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ဖဲွစည်းထားရိှြခင်း



တင်ြပေဆွးေွးမည့်
 အာဟာရဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများအေပ

လမ်းန်မေပးြခင်း (High level support and commitment)

 ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး အမျိးသားအဆင့် ဦးေဆာင်
ေကာ်မတီ (National Nutrition Promotion Steering Committee) ေကာ်မတီ (National Nutrition Promotion Steering Committee) 
ေဆာင်ရǮက်ြခင်း

 ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး အမျိးသားအဆင့် 
(National Nutrition Promotion Working Committee) 
ေဆာင်ရǮက်ြခင်း

28 November 2019

အေကာင်းအရာများ
 ိုင်ငံေတာ်အဆင့်မှ ဦးေဆာင်

(High level support and commitment)

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး အမျိးသားအဆင့် ဦးေဆာင်
(National Nutrition Promotion Steering Committee) ဖဲွစည်း(National Nutrition Promotion Steering Committee) ဖဲွစည်း

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး အမျိးသားအဆင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီ 
(National Nutrition Promotion Working Committee) ဖဲွစည်း
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အမျိးသားအာဟာရဆုိင်ရာ မဟာဗျဟာှင
ဝန်ကီးဌာနများအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရǮက်ေရး

28 November 2019

မဟာဗျဟာှင့်ပတ်သက်သည့်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရǮက်ေရး ညိင်းအစည်းအေဝး

(၂၅-၁-၂၀၁၇)
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အမျိးသားအာဟာရဆုိင်ရာ မဟာဗျဟာှင
ဝန်ကီးဌာနများအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရǮက်ေရး

28 November 2019

မဟာဗျဟာှင့်ပတ်သက်သည့်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရǮက်ေရး ညိင်းအစည်းအေဝး

(၂၅-၁-၂၀၁၇)

4



ုိင်ငံေတာ်အတုိင်ပင်ခံပုဂိလ

 အာဟာရဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရǮက်ရာတွင

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား ဝန်ကီးဌာနမှ
မိတ်အဖဲွအစည်းများမှ ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရǮက်ရန

 အမှန်တကယ်လက်ေတွေဆာင်ရǮက်ိုင်မည အမှန်တကယ်လက်ေတွေဆာင်ရǮက်ိုင်မည
ေရǮးချယ်ေဆာင်ရǮက်ရန်။

 လုပ်ငန်းများေရǮးချယ်ေဆာင်ရǮက်ရာတွင်
လုပ်ငန်းများကိုသာေရǮးချယ်ေဆာင်ရǮက်ရန

28 November 2019

ုိင်ငံေတာ်အတုိင်ပင်ခံပုဂိလ်၏ လမ်းန်ချက်များ

အာဟာရဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရǮက်ရာတွင်

ဝန်ကီးဌာနမှ ဦးေဆာင်၍ ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာနများ၊
ေဆာင်ရǮက်ရန်။

အမှန်တကယ်လက်ေတွေဆာင်ရǮက်ိုင်မည့် လုပ်ငန်းများကိုသာ ဦးစားေပးအမှန်တကယ်လက်ေတွေဆာင်ရǮက်ိုင်မည့် လုပ်ငန်းများကိုသာ ဦးစားေပး

လုပ်ငန်းများေရǮးချယ်ေဆာင်ရǮက်ရာတွင် ြပည်သူလူထု၏ လိုအပ်ချက်ှင့် ကုိက်ညီေသာ
လုပ်ငန်းများကိုသာေရǮးချယ်ေဆာင်ရǮက်ရန်။
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ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး
(National Nutrition Promotion Steering Committee)

(၁) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၂) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး
စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် 
ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

(၃) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး(၃) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး
သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

(၄) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

(၅) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး
လူမဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

28 November 2019

တင်ေရး အမျိးသားအဆင့် ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ
National Nutrition Promotion Steering Committee)

ဥကဌ
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အဖဲွဝင် 

အဖဲွဝင် အဖဲွဝင် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

အဖဲွဝင် 

အဖဲွဝင် 

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
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(6) န်ကားေရးမှးချပ်
ြပည်သǥူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(7) န်ကားေရးမှးချပ်
စီမံကိန်းေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန
စီမံကိန်းှင့် ဘာေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး
(National Nutrition Promotion Steering Committee)

စီမံကိန်းှင့် ဘာေရးဝန်ကီးဌာန

(8) ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်(ြပည်သǥူကျန်းမာ
ြပည်သǥူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

စုစုေပါင်း(8)ဦး

ုိင်ငံေတာ်သမတံုး၏ အမိန်ǥေကာ်ြငာစာအမှတ
တာဝန်ေပးအပ်ခ့ဲသည်။

28 November 2019

အတွင်းေရးမှး

တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး(၁)

တင်ေရး အမျိးသားအဆင့် ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ
National Nutrition Promotion Steering Committee)

ြပည်သǥူကျန်းမာ) တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး(၂)

ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၄၉/၂၀၁၈၊ ှင့် ၁၀၈/၂၀၁၉ တုိြဖင့် ဖဲွစည်း
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ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်
ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏

 ိုင်ငံသားအားလုံး အာဟာရဖံွဖိးတုိးတကေ်စေရးှင
ချမှတ်ြခင်း၊

 လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်မည့် မဟာဗျဟာှင့်
ကီးကပ်လမ်းန်မေပးြခင်း၊ကီးကပ်လမ်းန်မေပးြခင်း၊

 လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်ရာတွင် လိုအပ်ေသာ
ရန်ပံုေငွများရရိှေအာင် လမ်းန်ပ့ံပုိးေပးြခင်း

 လုပ်ငန်းများစနစ်တကျ ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရǮက်ိုင်ရန
လုပ်ငန်းေကာ်မတီှင့် နည်းပညာဆိုင်ရာလုပ်ငန်းအဖဲွများကို

28 November 2019

အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး အမျိးသားအဆင့်
၏ တာဝန်ဝတရားများ

အာဟာရဖံွဖိးတုိးတကေ်စေရးှင့်ပတ်သက်၍ မူဝါဒများ

မဟာဗျဟာှင့်စီမံကိန်းများ ေဆာင်ရǮက်မကုိ

အရင်းအြမစ်စွမ်းအားစုများှင့်
န်ပ့ံပုိးေပးြခင်း၊

ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရǮက်ိုင်ရန် လိုအပ်သည့်
နည်းပညာဆိုင်ရာလုပ်ငန်းအဖဲွများကို ဖဲွစည်းေဆာင်ရǮက်ြခင်း၊
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ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး

(၁) န်ကားေရးမှးချပ်
ြပည်သǥူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၂) န်ကားေရးမှးချပ်
အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၃) န်ကားေရးမှးချပ်
စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 
စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

(၄) န်ကားေရးမှးချပ်
ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန 
စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

28 November 2019

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီ

ဥကဌ 

အဖဲွဝင်
အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန

အဖဲွဝင်

စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

အဖဲွဝင်

စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန
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(၅) န်ကားေရးမှးချပ်
ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 
စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

(၆) န်ကားေရးမှးချပ်
ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန
စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး

စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

(၇) န်ကားေရးမှးချပ်
သတတွင်းဦးစီးဌာန 
သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

(8) န်ကားေရးမှးချပ်
အေြခခံပညာဦးစီးဌာန 
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

28 November 2019

အဖဲွဝင် 

စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

အဖဲွဝင်

စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီ

စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

အဖဲွဝင်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

အဖဲွဝင်
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(9) န်ကားေရးမှးချပ်
လူမဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 
လူမဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

(၁၀) အလှည့်ကျဥကဌှင့် ကုိယ်စားလှယ်တစ်ဦး
ကုလသမဂကွန်ရက(်SUN UN Network Rotating Chair) 

(၁၁) ကုိယ်စားလှယ်တစ်ဦး

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး

(၁၁) ကုိယ်စားလှယ်တစ်ဦး
(ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ) 

(၁၂) ကုိယ်စားလှယ်တစ်ဦး
(ကုလသမဂကေလးများရန်ပံုေငွအဖဲွ)

(၁၃) အလှရှင်များကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦး(DFID) 

28 November 2019

အဖဲွဝင်

ပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ကုိယ်စားလှယ်တစ်ဦး အဖဲွဝင်
(SUN UN Network Rotating Chair)  

အဖဲွဝင် 

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီ

အဖဲွဝင် 

အဖဲွဝင်

DFID) အဖဲွဝင် 
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(၁၄) ကမာ့ဘဏ်ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦး 

(၁၅) ကုိယ်စားလှယ် (၂) ဦး
လူမအဖဲွအစည်းများကွန်ရက် (SUN CSA Network)

(၁၇) ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်(မိခင်ကေလးကျန်းမာေရး
ြပည်သǥူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

(၁၈) န်ကားေရးမှး(အာဟာရ)
ြပည်သǥူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

စုစုေပါင်း(၁၈)ဦး

ုိင်ငံေတာ်သမတံုး၏ (၁၅-၁၁-၂၀၁၉) ရက်စဲွပါ
ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှ ဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခ့ဲသည

28 November 2019

အဖဲွဝင်

အဖဲွဝင်
(SUN CSA Network)

မိခင်ကေလးကျန်းမာေရး) အတွင်းေရးမှး

ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီ

တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး

ရက်စဲွပါ စာအမှတ်၊ ၁၁၂(၅)/၈/ သမတံုး အရ
ဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခ့ဲသည်။
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ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်
လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏

 ြမန်မာိုင်ငံအာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရးဆုိင်ရာ
ေဆာင်ရǮက်ိုင်ရန် မဟာဗျဟာများချမှတ်ြခင်း

 ြမန်မာိုင်ငံအာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရးအတွက
သက်ေရာက်မရှိေသာလုပ်ငန်းများ၊ သွယ်ဝိုက
လုပ်ငန်းများ ချမှတ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရǮက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ချမှတ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရǮက်ြခင်း

 လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်ိုင်ရန် လိုအပ်မည့် ရန်ပံုေငွများကိတင်ခန
အရင်းအြမစ်များရှာေဖွြခင်း၊

 လုပ်ငန်းများအေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာင်ရǮက်ရာတွင
အလှရှင်များ၊ ကုသမဂအဖဲွအစညး်များ၊
ပါဝင်လာေအာင် စည်းံုးလǥံေဆာ်ြခင်းှင့်

28 November 2019

အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး အမျိးသားအဆင့်
၏ တာဝန်ဝတရားများ

တင်ေရးဆုိင်ရာ မူဝါဒများ အေကာင်အထည်ေဖာ်
မဟာဗျဟာများချမှတ်ြခင်း၊

တင်ေရးအတွက် အာဟာရအေပ တုိက်ိုက်အကျိး
သွယ်ဝိုက်၍ အကျိးသက်ေရာက်မရှိေသာ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရǮက်ြခင်း၊အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရǮက်ြခင်း၊

ရန်ပံုေငွများကိတင်ခန်ǥမှန်းတွက်ချက်ြခင်း၊

လုပ်ငန်းများအေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာင်ရǮက်ရာတွင် ြပည်တွင်း/ြပည်ပပညာရှင်များ၊
ဖံွဖိးမမိတ်ဖက်အဖဲွအစည်းများအားလံုး

စည်းံုးလǥံေဆာ်ြခင်းှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရǮက်ြခင်း၊
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ြမန်မာုိင်ငံ အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်
လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏

 နည်းပညာဆိုင်ရာလုပ်ငန်းအဖဲွများ ဖဲွစည်းေဆာင်ရǮက်ေစြခင်း

 ြပည်သူလထူုမှ ပိုမုိသိရှိလိုက်နာိုင်ေရး လူထုဆက်သွယ်ေရးနည်းလမ်းများ
ေဆာင်ရǮက်ြခင်း၊

 လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်မအေြခအေနကို တုိင်းတာဆန်းစစ်ိုငမ်ည လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်မအေြခအေနကို တုိင်းတာဆန်းစစ်ိုငမ်ည
သတ်မှတ်ြခင်း၊

 လုပ်ငန်းတုိးတက်မအား စဉ်ဆက်မြပတ်
ဦးေဆာင်ေကာ်မတီသို ပံုမှန်အစီရင်ခံတင်ြပြခင်း

 လုပ်ငန်းေကာ်မတီှင်ဦ့းေဆာင်ေကာ်မတီအစည်းအေဝးကုိ
လုိအပ်သလို ကျင်းပပီး ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်

28 November 2019

အာဟာရဖံွဖိးမြမင့်တင်ေရး အမျိးသားအဆင့်
၏ တာဝန်ဝတရားများ

ဖဲွစည်းေဆာင်ရǮက်ေစြခင်း၊

လူထုဆက်သွယ်ေရးနည်းလမ်းများ အရှိန်ြမင့်

တုိင်းတာဆန်းစစ်ိုငမ်ည့် အန်းကိန်းများတုိင်းတာဆန်းစစ်ိုငမ်ည့် အန်းကိန်းများ

ကီးကပ်ကွပ်ကဲြခင်း၊ ဆန်းစစ်ြခင်းှင့်
ပံုမှန်အစီရင်ခံတင်ြပြခင်း၊

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီအစည်းအေဝးကုိ သံုလတစ်ကိမ်(သုိ) 
စွက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရǮက်ြခင်း၊
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ပူးေပါင်းေဆာင်ရǮက်ြခင်း (Coordination Mechanism)

28 November 2019

(Coordination Mechanism)
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ကေပါင်းစံုပါဝင်ေသာအမျိးသားအာဟာရဖံွဖိးမဆုိင်ရာ
(MS-NPAN)

28 November 2019

ကေပါင်းစံုပါဝင်ေသာအမျိးသားအာဟာရဖံွဖိးမဆုိင်ရာ ငါးှစ်စီမံကိန်း
NPAN)
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ေကျးဇူးတင်ပါသညေကျးဇူးတင်ပါသညေကျးဇူးတင်ပါသည်။ေကျးဇူးတင်ပါသည်။




