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ေရာဂါလကၡဏာမ်ား  

• အဖ်ားတက္ျခင္း 

• လည္ေခ်ာင္းနာျခင္း 

• အာသီးေယာင္ျခင္း 

• လည္ပင္းရိွ ျပန္ရည္ေၾကာဖုမ်ား ႀကီးလာျခင္း 
 





ကုသျခင္း (streptococcal ေရာဂါပိုးေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ 
ေလးဘက္နာေရာဂါ ျဖစ္ပြားမႈမွ ကာကြယ္ျခင္း) 

• Penicillin တည့္သူ 

• Penicillin မတည့္သူ 



Penicillin တည့္သူ 
 

• ကေလး (၅ ႏွစ္မွ ၁၂ႏွစ္) -  Penicillin V ၂၅၀ မီလီဂရမ္ ၈နာရီျခားတခါ 

၁၀ရက္ 

 

• လူႀကီး (၁၂ ႏွစ္ အထက္) – Penicillin V ၅၀၀ မီလီဂရမ္ ၈နာရီျခားတခါ 

၁၀ ရက္ 



Penicillin မတည့္ျခင္း  

• ယားယံျခင္း 

• အနီကြက္ထြက္ျခင္း 

• အသက္ရွဴၾကပ္ျခင္း 



ယားယံျခင္း 

အနီကြကထ္ြက္ျခင္း 

အသက္ရွဴၾကပ္ျခင္း 



Penicillin မတည့္သူ 

• ကေလး (၅ ႏွစ္မွ ၁၂ႏွစ္) -  Erythromycin ၂၅၀ မီလီဂရမ္ 
၁၂နာရီျခားတခါ ၁၀ရက္ 

 

• လူႀကီး (၁၂ ႏွစ္ အထက္) –  Erythromycin ၅၀၀ မီလီဂရမ္ ၈ 
နာရီျခားတခါ ၁၀ ရက္ 



တုိက္နယ္ဆရာဝန္ထံသုိ႔ 
လႊဲေျပာင္းေပးသင့္သည့္ အေျခအေနမ်ား 
• ရင္တုန္ျခင္း 

• အေမာေဖာက္ျခင္း 

• အဆစ္ေယာင္ျခင္း 

• ကိုယ္ခႏၶာတြင္ အနီဖု၊အနီကြက္မ်ား ထြက္ျခင္း 

• အဖ်ားႀကီးျခင္း 







လည္ေခ်ာင္းနာတတ္ အာသီးေယာင္တတ္ေသာ ေရာဂါပုိးနာမည္…… 
 
 
လည္ေခ်ာင္းနာ အာသီးေယာင္ျခင္း၏ ေရာဂါလကၡဏာ…….. 
 
 



• ကေလး နဲ႕ လူႀကီး အသက္ မည္မွ်ႏွင့္ ခြဲ…………. 
 

• ေဆးေပးမယ္ဆုိ ဘာအရင္ေမး………….. 
 

• Penicillin မတည့္ရင္ ဘာေတြျဖစ္………… 



• Penicillin တည့္ရင္ ကေလးကုိေပးမယ့္ ေဆးနဲ႕ ရက္………… 
 

• Penicillin တည့္ရင္ လူႀကီးကုိေပးမယ့္ ေဆးနဲ႕ ရက္………… 
 

• Penicillin မတည့္ရင္ ကေလးကုိေပးမယ့္ ေဆးနဲ႕ ရက္………… 
 

• Penicillin မတည့္ရင္ လူႀကီးကုိေပးမယ့္ ေဆးနဲ႕ ရက္………… 
 
 



• လည္ေခ်ာင္းနာသူကုိ ဘယ္အခ်ိန္လႊဲမလဲ………….. 







Differential diagnosis  

Strep pharyngitis  
• Sudden onset of sore throat 
• Age 5 to 15 years  
• Fever  
• GI symptoms 
• Tonsillopharyngeal inflammation 

and exudate 
• Tender nodes  

Acute viral infection  
• Conjunctivitis (မ်က္လုံးနီျမန္း) 
• Coryza (ႏွာေစး) 
• Cough (ေခ်ာင္းဆုိး) 
• Oral ulcer (ပါးစပ္အနာ) 
• Diarrhea (ဝမ္းေလ်ာ) 
• Viral exanthem (အနီကြက္ထြက္) 
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