
အမျ ို းသားအဆင့်ရေရောင်းရေသန့်ေေှရိေး၊ပတ်ဝန်းေျင်သန့်ေငှ်းရေးနှင့် 

တစ်ေိုယ်ေညသ်န့်ေှင်းရေးလှုပေ်ှားမှုအခမ်းအနား(၂၀၁၉)တွင်  

ရေါေ်တာသာထွန်းရေျာ်၊ညွှန်ကေားရေးမှူ းချုပ်(ပပည်ရထာင်စုဝန်ကေးီရုံး) 

မမေက်ေားမည့်မနိ့်ခွန်း  

 ယနေ့ပြုလုြ်တ့ဲ အမျ ို းသားအဆင့်နေနောင်းနေသေ့်ေေိှနေး၊ ြတ်ဝေး်ေျင်သေ့်ေှင်းနေး 

နငှ့် တစ်ေုိယ်ေည်သေ့်ေှင်းနေး လှုြ်ေှားမှုအခမ်းအေား (၂၀၁၉) သ့ုိ  ကေနောေ်ချးီပမှင့်ကေသည့် 

ေျေး်မာနေးနှင့်အားေစားဝေက်ေီးဌာေမှ ပြည်နောင်စုဝေက်ေီး၊ ဒတုိယဝေက်ေီး၊ အမမဲတမ်း 

အတွင်းဝေမ်ျား၊ ဝေက်ေီးဌာေနအာေ်ေှိနသာ ဌာေအသီးသီးမှ ညွှေ်ကေားနေးမှူးချုြ်များ၊ 

ဒတုိယညွှေ်ကေားနေးမှူးချုြ်များနငှ့် တာဝေေ်ှိြုဂ္ဂိုလ်များ၊ အပခားနှီးနယွ်နေနသာ ဝေက်ေီးဌာေ 

များနငှ့် ဦးစးီဌာေများမှ ညွှေက်ေားနေးမှူးချုြ်များနငှ့် တာဝေေ်ှိြုဂ္ဂိုလ်များ၊ ေမ္ဘာ့ေျေး်မာနေး 

အဖဲွ့၊ ေုလသမဂ္ဂေနလးများေေ်ြုငနငွအဖဲွ့များမှ ဌာနေေုိယ်စားလှယ်များနငှ့် တာဝေေိှ် 

ြုဂ္ဂိုလ်များ၊ ပြည်တငွ်းပြည်ြလမူှုနေးအဖဲွ့အစည်းများမှ လုြ်နဖာ်ေုိင်ဖေ်များ၊ တေ်နောေ် 

လာသူများ မဂဂလာအနြါငး်ေဲ့ ပြည့်စုငကေြါနစနကောင်း ဆုမွေ်နောင်းနတာင်းေငး် နှုတ်ခေ်ွး 

ဆေ်အြ်ြါတယ်။ 

 ဒီနေ့အခမ်းအေားပြုလုြ်ေတဲ့ အနကောင်းအေင်းေနတာ့ Sustainable  Development 

Goal  ေဲ့ Goal (6) အေ  ပမေမ်ာနိုင်ငငသည်  ေုလသမဂ္ဂအဖဲွ့ဝင်နုိင်ငငပဖစသ်ည့်အတွေ်  WASH 

လုြ်ငေ်းေုိ (၂၀၃၀)မတိင်ုမီမှာ ပြည့်မီနအာင် ပဖည့်ဆည်းနဆာင်ေွေ်နြးနိုင်နေးအတွေ် အေိှေ် 

အဟုေ်ပမှင့်တွေ်းအားနြးနိုင်ေေ် ပဖစြ်ါတယ်။ 

 လေ်ေှိပမေမ်ာနိုင်ငင၏ သေ့်ေှင်းနေးလွှမ်းခခ ငုမှုဟာ JMP စာေငး်ဇယားများအေ (၆၇%)ေေိှ 

မြီးပဖစန်သာ်လည်းနတာေိုင်ဓနလ့ေျင့်သုငးနေမှုမှာ (၈%)ခေ့်ေှိမြီး ောသီဥတနုပြာင်းလဲမှု၊ပြုပြင် 

ေိေ်းသိမ်းမှု အားေည်းပခင်းနကောင့် ယင်မလုငအိမ်သာများေုိ အသုငးပြုနေမှုမှာလည်း  

အသင့်အတင့် ေှိနေဆဲပဖစြ်ါတယ်။ နေနောင်းနေသေ့်ေေိှမှုအနေပဖင့် (၇၀%)ခေ့်ေှိနေမြီး 

ောသီဥတနုပြာင်းလဲမှု၊ သစန်တာပြုေ်းတီးမှု၊ စေ်ရုငအလုြ်ရုငများမှ စေွ့်ြစ်အညစ်အနကေးနတွေဲ့ 



လူတို့၏ေျေး်မာ နေးနငှ့်မညီညွတန်သာအပြုအမူများနကောင့် နေညစ်ညမ်းမှုများဟာလည်း 

ပဖစန်ြါ်နေဆဲပဖစြ်ါတယ်။ 

 တစ်ဖေ် တစ်ေုိယ်ေည်သေ့်ေှင်းနေး အေူးသပဖင့်  လေ်ေုိ ဆြ်ပြာပဖင့် နဆးနကောပခင်း 

ဓနလ့စရိုေ်မှာလည်း (၆၀%)ခေ့်ေေိှနေမြီးပဖစေ်ာ အစဉ်သပဖင့် လေ်ေုိ ဆြ်ပြာပဖင့် 

စင်ကေယ်နအာင်နဆးနကောသည့်  အနလ့အေအပဖစ် တိးုြွားနအာင် ဆေ်လေ်နဆာင်ေွေ် 

ေဦးမှာ ပဖစန်ကောင်း အသနိြးနပြာကေားလိုြါတယ်။ 

 ကေနောေ်လာတ့ဲြုဂ္ဂိုလ်များခင်ဗျာ 

 အားလုငးသိမြီးသည့်အတိုင်း  ြတ်ဝေး်ေျင်သေ့်ေှင်းနေးသည် လူတစ်ဦး၊  လူမျ ို းတစ်မျ ို း၊ 

နိုင်ငငတစ်နုိင်ငင၏လူနေမှုအဆင့်အတေ်းေုိတုိင်းတာသည့် အညွှေ်းေိေ်းပဖစသ်ည့်အတွေ်ဒီလုြ် 

ငေ်းမနောင်းြါေ လူမျ ို းတစ်မျ ို း၊နိုင်ငငတစ်နုိင်ငင၏ အမျ ို းသားနေးပြယုတ်ေုိ ေိခိေ်ုနစမှာပဖစ် 

ြါတယ်။ ဒါနကောင့် ဒလုီြ်ငေ်းေုိ  သိသိသာသာ  တိးုတေ်နအာင်  နဆာင်ေွေ်ကေဖို့  လိုအြ်ြါ 

နကောင်း ဒနီေောေနေ အသနိြးနပြာကေားလုိြါတယ်။     

         အပြုအမူနပြာင်းလဲပခင်းဆုိင်ောလုြ်ငေ်း (Behavior Change Communication) ေဲ့  

လည်း သေ်ဆိုင်နေတာနကောင့် လူေုအတွင်း အဲဒီအပြုအမူနပြာင်းလဲနစပခင်းပဖင့် ယင်လုင 

အိမ်သာ မေှိသူများ ယင်လုငအိမ်သာ  နဆာေ်လုြ်သုငးစွဲမှုပဖစ်ေွေ်းလာမှာ ပဖစသ်လုိ ယင်မလုင 

အိမ်သာများေုိလည်း ယင်လုငအိမ်သာအပဖစ ် ပြုပြင်သုငးစွဲလာကေမှာ ပဖစြ်ါတယ်။ ပြည်သူ့ 

အကေား အနပခခငမှာလှုြ်ေှား တာဝေေ်မ်းနဆာင်နေကေတဲ့ အနပခခငေျေး်မာနေးြညာေှင်များ၏ 

အခေ်းေဏ္ဍဟာလွေ်စွာမှ အနေးြါလှြါတယ်။ ဒါနကောင့် အနပခခငေျေး်မာနေးြညာေှင်ေဲ့ 

အခေ်းေဏ္ဍေုိ ယခုေေ်ြိုမုိ တိးုချဲ့နဆာင်ေွေ်ဖို့ လုိအြ်ြါတယ်။ 

 ဒါ့အပြင်ေျေး်မာနေးနှင့်အားေစားဝေက်ေီးဌာေ၊ပြည်သူ့ေျေး်မာနေးဦးစးီဌာေေဲ့ MOU 

နေးေုိးနဆာင်ေွေ်နေသည့် ပြည်ြနစတော့ဝေေ်မ်း လူမှုနေးအဖဲွ့အစည်း၊ INGO များမှလည်း 

သေ်ဆိုင်ောဌာေအဆင့်ဆင့်ေိှ အနပခခငေျေး်မာနေးြညာေှင်များနငှ့် နေျးလေ်နေပြည်သူများ 

အတွေ် WASH လုြ်ငေး်များ ြုိမိုတိးုချဲ့ြူးနြါင်းနဆာင်ေွေ်ေေ် လိုအြ်နေမှာပဖစန်ကောင်း နပြာ 



ကေားလိုြါတယ်။ ဒါ့အပြင်ေျေး်မာနေးနှင့်အားေစားဝေက်ေီးဌာေနငှ့် မိတဖ်ေ်အဖဲွ့အစည်းပဖစ် 

နသာ ပြည်တင်ွးလူမှုနေး အဖဲွ့အစည်းများ၊ လူေုအနပခပြုအဖဲွ့အစည်းများေုိလည်း ဒလုီြ်ငေ်း 

ေုိ ယခင်ေေေ်ြုိမို Integrated Approach ပဖင့် ြူးနြါင်းနဆာင်ေွေ်နြးကေြါေေ် နပြာကေား 

လုိြါတယ်။ 

 ေျွေ်နတာ်တို ့  ေျေး်မာနေးနှင့်အားေစားဝေက်ေီးဌာေမှ  ပြည်သူ့ေျေး်မာနေးဦးစးီဌာေ 

သည်  နေျးလေ်နဒသဖွင့မဖိုးတိးုတေ်နေးဦးစးီဌာေ၊ အနပခခငြညာဦးစးီဌာေတ့ုိနှင့် ြူးနြါင်းမြီး 

“ နေျးလေ်နဒသများ၊ နေျာင်းများနငှ့် နဆးရုငနဆးနြးခေး်များနေေေိှနေး၊ ြတ်ဝေး်ေျင်သေ့် 

ေှင်းနေးနှင့် တစ်ေုိယ်ေည်သေ့်ေှင်းနေးဆုိင်ောမဟာဗျူဟာ (၂၀၁၆-၂၀၃၀) ” ေုိ (၂၀၁၅) 

ခုနှစ်တငွ် နေးဆွဲခဲမ့ြီး အနောင်အေည်နဖာ် နဆာင်ေွေ်လျေ်ေှိြါသည်။ ဒီမဟာဗျူဟာေဲ့  

လုိေ်ဖေ ်ဒေွတ်ွနဲေမည့်ေငး်နှီးပမှြ်နှငမှုအစီအစဉ(်InvestmentPlan) ေုိနေးဆဲွေားမြီးပဖစသ်လုိ 

အင်မတေ် နောင်းမွေ်လှြါတ့ဲ အစီအစဉ်ပဖစြ်ါတယ်။ ဒအီစီအစဉ်အတုိင်း အနောင်အေည် 

နဖာ်မည်ဆိုြါေ SDG ေဲ့ Goal (6) ေုိ (၂၀၃၀) မတုိင်မီမှာ ပမေမ်ာနိုင်ငငေ ပဖည့်ဆည်း 

နြးနိုင်မှာပဖစြ်ါတယ်။ ေျေး်မာနေးနှင့်အားေစားဝေက်ေီးဌာေအနေပဖင့် WASH လုြ်ငေ်း 

များေုိ ပြည်သူများေုိယ်တိုင် ဦးစးီနဆာင်ေွေ်ပြုလုြ် အနောင်အေည်နဖာ်နုိင်မယ့် 

ေည်းလမ်းနတွေဲ့ ပြည်သူအတွင်းအနပခခင နေျးလေ်နဒသအေိနောေ်နအာင် ေွင်းဆင်း 

နဆာင်ေွေ်လျေ်ေိှြါတယ်။ အဲဒေီည်းလမ်းနတွသည် နိုင်ငငတောမှာ ေျင့်သုငးနဆာင်ေွေ် 

နေနသာ ေည်းလမ်းများပဖစေ်ာ နိုင်ငငတောမှာ အဲဒေီည်းလမ်းများပဖင့် Sanitation 

လုြ်ငေ်းတိးုတေ်နအာင်ပမင်ပခင်းမှ Water Supply နငှ့် Hygiene လုြ်ငေ်းများေုိ တစ်ြါတည်း 

တိးုတေ်နအာင် နဆာင်ေျဉ်းနြးလျေ်ေှိြါတယ်။ 

 ပြည်သူလူေု  ဦးနဆာင်နသာ အလုငးစုင  ြတ်ဝေး်ေျင် သေ့်ေှင်းနေး လုြ်ငေ်း  အစီအစဉ် 

(Community-Led Total Sanitation)ေည်းလမ်းေုိ အာေှ၊ အာဖေိေေဲ့ဆာဟာေနဒသများမှာ 

(၂၀၀၈)ခုနှစ်မှစ၍သုငးစွဲခဲတ့ာပဖစြ်ါသည်။ပမေ်မာနုိင်ငငမှာလည်း(၂၀၁၀)ခုနှစ်တငွ်ဒီေည်းလမ်းေုိ 

UNICEF ၏ ြင့ြုိးမှုပဖင့် သင်တေ်းြို့ချခဲ့မြီး (၂၀၁၁)ခုနှစ်မှစတင် အနောင်အေည်နဖာ်ခဲတ့ာပဖစ် 



ြါတယ်။ ဒေီည်းလမ်း၏အဓိေေည်မှေ်းချေ်ေနတာ့ နတာေုိင်ဓနလ့ြနြျာေ်နေးေုိ ဦးတည် 

နဆာင်ေွေ်ပခင်းပဖစြ်ါတယ်။လူေုေိုဘာြစ္စည်းမှ အနောေ်အြင့မနြးဘဲ လူေုမှသေ့်ေှင်းနေး 

လုြ်ငေ်းများ  လုြ်ေုိင်လုိစိတမ်ျား  နိုးကေားတေ်ကေလာနအာင်  စည်းရုငးလှုင့နဆာ်နြးပခင်းပဖင့် 

သေ့်ေှင်းနေးလုြ်ငေ်းေုိ လူေုေ စိုေ်ေုတယ်ူ လူေုေိုယ်တိုင်နဆာေ်လုြ်သုငးစွဲနစပခင်း လုြ် 

ငေ်းစဉ်ြဲပဖစြ်ါတယ်။ လေ်ေှိမှာ ပမေမ်ာနိုင်ငငတင်ွေွာနြါင်းတစ်နောင်နေျာ်တငွ် နဆာင်ေွေ်ခဲ ့

မြီး ေွာနြါင်း (၃၀၀)ခေ့်မှာ နတာေုိင်ဓနလ့ေင်းစင်နကောင်း နကေပငာနိုင်ခဲ့မြီးပဖစြ်ါတယ်။ 

 ဒေီည်းလမ်းအပြင် “ လူေုနဆာင်ေွေ်နုိင်နသာ အလုငးစုင ြတ်ဝေး်ေျင်သေ့်ေှင်းနေး လုြ် 

ငေ်းအစီအစဉ ်” (Community Approach Total Sanitation ,CATS) ေုိ ေည်းလမ်းတစ်ခုပဖင့် 

တီေွင်မြီး ေှမ်းပြည်ေယ်(နတာင်ြိုင်း)မှာေိှနသာ မမို့ေယ်(၁၈)မမို့ေယ်တငွ် စမ်းသြ်အနောင်အ 

ေည်နဖာ်နဆာင်ေွေ်ခဲသ့ည်မှာ (၆)လခေ့်ေိှမြီးပဖစေ်ာ နအာင်ပမင်မှုများေေှိနေမြီးေွင်းဆင်းကေီး 

ကေြ်မှုများေုိ  နဆာင်ေွေ်နေဆဲ ပဖစြ်ါတယ်။ ဒီ CATS ေည်းလမ်းေုိ UNICEF ပဖင့် ြူးနြါင်းမြီး 

ြစ္စည်းမနြးနသာေည်းလမ်းေဲ့နော၊Partiallyအိမ်သာခွေ်နှင့်ြိုေ်နြးသည့်ေည်းလမ်းနငှ့်တစဖ်ုင၊ 

စငပြေမူောယင်လုငအိမ်သာ နဆာေ်ပြပခင်းပဖင့်တစ်သွယ် အနောင်အေည်နဖာ်  နဆာင်ေွေ်နေ 

ပခင်းပဖစြ်ါတယ်။မကောမကောအေီးေြ်ကေီးကေြ်ြင့ြုိးေူညီအားနောင်းေငန်ောင်းသလုိနအာင် 

ပမင်နုိင်နကောင်းေုိလည်း သာဓေများနငှ့်တေွ  နတွ့ေှိနေေမြီးပဖစြ်ါတယ်။ 

 ၂၀၁၉ ခုနှစ်မှာြဲ အပခား ပြည်ေယ် / တိင်ုးနဒသကေီးများတွင်ြါ ဆေ်လေ် အနောင်အ 

ေည်နဖာ်ေေ် UNICEF နငှ့်ညိှနှိုင်းေားမြီးပဖစြ်ါသည်။ INGO များ၊ NGO များနငှ့်လည်းြူးနြါင်း 

နဆာင်ေွေ်နုိင်ေေ်  ညိှနှိုင်းလျေ်ေိှြါနကောင်း  တင်ပြလုိြါတယ်။ ေ့ုိအပြင် ပမေမ်ာ - ယူေီဆေ် 

Multi – Year Work Plan ( 2020-2021 ) နေးဆွေဲာတင်ွလည်း အဆိုြါ CATS/ CLTS လုြ်ငေ်း 

များေုိပြည်သူ့ေျေး်မာနေးဦးစးီဌာေ၊ INGOများ၊ NGOများဝုိင်းဝေ်းတိးုချဲ့နဆာင်ေွေ်နုိင်နေးေုိ 

နေးဆွဲေားမြီးပဖစြ်ါတယ်။ များမကောခင်ေလည်း ေခိုင်ပြည်ေယ်ေှိ စစ်နတွ၊ မင်းပြားေဲ့ နြါေ် 

နတာမမို့ေယ်များတွင် Schstosomasis (နေချ ိုခရနုောဂါ) ောေွယ်နေးအတွေ် အဆိုြါ (၃) 

မမို့ေယ်ေှိ နေျးလေ်ေျေး်မာနေးဌာေ/ဌာေခွဲများတွင် နေလုငယင်လုငအိမ်သာ (လုင ၄ လုင 



အိမ်သာ) အလုငး(၂၀)စေုိီ စငပြအပဖစ် UNICEF ၏ အေအူညီပဖင့် ဗဟုိ၏ကေီးကေြ်မှု၊ ေခိုင် 

ပြည်ေယ်ပြည်သူ့ေျေး်မာနေးဦးစးီဌာေ၏ ေူညီြင့ြိုးမှု၊ နဒသခငေျေး်မာနေးဌာေများနငှ့် 

နဒသခငပြည်သူများ ြူးနြါင်းြါဝင်မှုပဖင့် နဆာင်ေွေ်မြီး ပဖစြ်ါတယ်။ အဆိုြါလုြ်ငေ်းများေုိ 

ဗဟုိမှ ေွင်းဆင်းကေီးကေြ်ပခင်း များနဆာင်ေွေ်နြးလျေ်ေှိြါတယ်။ ဆေ်လေ်၍လည်း  

WASH  in  School  လုြ်ငေ်းများေုိ ေခိုင်ပြည်ေယ်၌ စငပြအပဖစ် နေျာင်း(၇)နေျာင်း တွင် 

model အပဖစ် နဆာေ်လုြ်နြးသွားမည်ပဖစြ်ါတယ်။ ဒလီုြ်ငေ်းေုိ UNICEF ၏  အေူ 

အညီပဖင့်  နဆာင်ေွေ်ပခင်းပဖစမ်ြီး  ေခိုင်ပြည်ေယ် ပြည်သူ့ေျေ်းမာနေးဦးစးီဌာေ ၊  ဗဟိုတို့နှင့် 

အတူတေွ နဒသခင  အဖဲွ့အစည်းများပဖင့်  ြူးနြါင်း နဆာင်ေွေ်မည်ပဖစြ်ါတယ်။ 

 ေ့ုိအပြင် အိမ်နောင်စု  ယင်လုငအိမ်သာများ  ပြည်သူလူေုမှ  နဆာေ်လုြ် သုငးစွဲောတွင် 

နောေ်ြင့နိင်ုေေ်လည်းနောင်း၊သဘာဝနဘးကေ ငုနတွ့ေြါေနောေ်ြင့နြးနုိင်ေေ်လည်းနောင်း၊ 

စမီငချေ်လုြ်ငေ်းများနှင့် အပခားလိုအြ်ချေ်များ  ေိှလာြါေ နောေ်ြင့နြးနုိင်ေေ်လည်းနောင်း  

ြလြ်စတစ်အိမ်သာခွေ်များ အစိုးေဘတ်ဂျေ်ပဖင့် ဝယ်ယူပဖည့်ဆည်းနြးနိုင်ေေ် အတွေ်လည်း 

သေ်ဆိုင်ော ပြည်ေယ်/တိင်ုးနဒသကေီး(၁၆)ပြည်ေယ်/တိင်ုးနဒသကေီး ပြည်သူ့ေျေ်းမာနေးဦးစးီ 

ဌာေမှူးများနငှ့် ညိှနှိုင်းနဆာင်ေွေ်နေမြီပဖစ်ြါတယ်။ 

 အေိှေ်ပြင်းပြင်းေဲ့  WASHလုြ်ငေ်းများေုိနဆာင်ေွေ်နုိင်နေးအတွေ်Myanmar National 

Water Policy (2019)ေုိနေးဆဲွပြဌာေး်မည်ပဖစသ်ည့်အတွေ် Water Suppply 

ေေိှနေးလုြ်ငေ်း ေုိ နမာင်းနငှ်နေနုိင်မြီပဖစန်သာ်လည်း Sanitation လုြ်ငေ်းများ ပြည်သူ 

အတွင်း တွေ်းအားနြးော ေိေိနောေ်နောေ် နဆာင်ေွေ်နုိင်ေေ ် Sanitation Policy 

လုိအြ်နေလျှေ်ေှိြါတယ်။ ေေ်ေုေ်၊ မန္တနလးနငှ့် နေပြည်နတာ်စည်ြငသ်ာယာနေးနော်မတီ 

များတွင် သေ်ဆိုင်ောစည်ြင်သာယာနေးဥြနဒများ ပြဌာေး်ေားမြီး မမို့များ၏ စည်ြင ်

သာယာနေးလုြ်ငေ်းများေုိ နဆာင်ေွေ်နေလျှေ်ေိှြါတယ်။ ေျွေ်နတာ်တို့ ေျေး်မာနေးနှင့် 

အားေစားဝေက်ေီးဌာေေ အဓေိအားစိုေ်သည့် ဧေိယာပဖစသ်ည့် နေျးလေ်နဒသများ 

အတွေ် နေျးလေ်နဒသ သေ့်ေှင်းနေးမူဝါဒတစ်ေြ် နေးဆဲွပြဌာေး်ေေ် လုိအြ်လျှေ် 



ေှိတာနကောင့၂်၀၁၉ခုနှစ်၊ မတ်လမှစ၍ National Rural Sanitation & Hygiene Policy ေုိ 

စတင်နေးဆွဲနဆာင်ေွေ်လျှေ်ေိှြါတယ်။ ဒနီေးဆွဲသတ်မှတပ်ြဌာေး်နေးေုိ ေျေး်မာနေးနှင့် 

အားေစားဝေက်ေီးဌာေ၊ ပြည်သူ့ေျေး်မာနေးဉီးစးီဌာေဟာ Unicef နငှ့် WHO တ့ုိ၏ အေူ 

အညီေဲ့  National နငှ့် International Consultantများ ငှားေမး်မြီးနေးဆွဲလျှေ်ေှိော 

ယခုဆိုလျှင် First Draft ေေိှမြီးပဖစြ်ါတယ်။ First Draft ေုိသေ်ဆိုင်ော Stakeholder  များေုိ 

ချပြမြီး ပြင်ဆင်သင့်သည်များေုိ ပြုပြင်ပခင်း၊နပြာင်းလဲပခင်းများ ပြုလုြ်ောအတည်ပြုချေ်ေေှိ 

နအာင် နဆာင်ေွေ်နေမြီးပဖစြ်ါတယ်။ သ့ုိမှသာ First Draft မှ လိုအြ်တာများ ပြင်ဆင်အတည် 

ပြုမြီး 2nd Draft ေေိှမြီး ဆေ်လေ်လုြ်နဆာင်သင့်သည်များေုိ လုြ်နဆာင်ော Final Draft 

ေေိှနေးေုိ ဆေ်လေ်နဆာင်ေွေ်မှာပဖစြ်ါတယ်။ ေို့နောေ်ေျေး်မာနေးနှင့်အားေစားဝေက်ေီး 

ဌာေသ့ုိ တင်ပြမြီး  အတည်ပြုချေ်ေယူော  ပြည်နောင်စုပမေမ်ာနိုင်ငငအစုိးေအဖဲွ့ေင တင်ပြမြီး 

အတည်ပြုချေ်  ေယူသွားမှာ ပဖစြ်ါတယ်။ Policy (မူဝါဒ) အပြင် ေုေ်ေျစေိတြ်ါဝင်နသာ  အ 

နောင်အေည်နဖာ်မည့် အစီအစဉ ်(Costed Implementation Plan) ေုိ တစ်ြါတည်းနေးဆွဲ 

အတည်ပြု ပြဌာေး်သွားမှာ ပဖစြ်ါတယ်။ အဲဒီအစီအစဉ်မှာ ပြည်ေယ် / တုိင်းနဒသကေီး အလုိေ် 

နဆာင်ေွေ်ေမည့် လုြ်ငေ်းများနငှ့် ၎င်းလုြ်ငေး်အသးီသီးဆိငု်ော ေုေ်ေျစေိတအ်သးီသီး ြါဝင် 

နအာင်နေးဆဲွလျှေ်ေှိြါတယ်။ အဲဒါနကောင့်လုြ်ငေ်းနဆာင်ေွေ်မည့်သူတိုင်းအဖဲွ့တိငု်းေုိမိမိတ့ုိ 

လုြ်မည့်နေောနဒသအလုိေ် ေုေ်ေျစေိတမ်ျားေုိအလွယ်အေူခေ့်မှေ်းသိေှိနိုင်မှာပဖစြ်ါတယ်။ 

ဒါနကောင့်လုြ်ငေ်းများေုိလွယ်ေူလျှင်ပမေစ်ာွေဲ့ေိေိနောေ်နောေ်Planနေးဆွဲနဆာင်ေွေ်နုိင်၊ 

အနောင်အေည်နဖာ်နုိင်ကေနတာ့မှာပဖစြ်ါတယ်။ National Rural Sanitation and Hygiene 

Policyဟာလွေ်စွာအနေးြါအနေးကေီးလှြါ၍အပမေ်ဆုငးနငှ့်အမှေ်ဆုငးမြီးစးီနအာင်နေးဆွအဲတည် 

ပြုနုိင်နေးနဆာင်ေွေ်နစလုိြါတယ်။ 

 ေဂိုငးချုြ်အနေေဲ့  နပြာကေားလိုတာေနတာ့  ေျွေ်နတာ်တို့နုိင်ငငဟာ  ေုလသမဂ္ဂအဖဲွ့ဝင် 

နိုင်ငငပဖစတ်ဲအ့တွေ် ေုလသမဂ္ဂ၏ SDG ေဲ့ Goal(6) ေုိ အတတ်နုိင်ဆုငး ပဖည့်ဆည်းနြးနုိင်နေး 

အတွေ် ဗဟုိ၊ ပြည်ေယ်/ တိငု်းနဒသကေီး အသးီသီးမှ WASH လုြ်ငေး်ဆိငု်ော အဖဲွ့အစည်းများ၊ 



စမီငခေ့်ခွမဲှုဆိုင်ော တာဝေေ်ှိသူများ၊ ယနေ့အခမ်းအေားသ့ုိ ကေနောေ်လာသူများမှ အင်ေဲ့အားေဲ့  

ဝုိင်းဝေး်နဆာင်ေွေန်ြးကေဖို့နမတ္တာေြ်ခငတင်ပြအြ်ြါတယ်။ေျွေ်နတာ်တို့ဝေက်ေီးဌာေအနေေဲ့

နော၊  ဉီးစးီဌာေအနေေဲ့နော ဉီးစးီဉီးနဆာင်ပြုလုြ်  နဆာင်ေွေ်နြးသွားမှာပဖစန်ကောင်း၊ ြင့ြုိးမှု 

များနြးမှာပဖစြ်ါနကောင်း“တစ်နယာေ်မေျေခ်ျေမ်ေားဘဲအားလုငးြူးနြါင်းနဆာင်ေွေ်ကေြါ” 

လ့ုိနှိုးနဆာ်ေင်း ေိဂုငးချုြ်အြ်ြါတယ်။ 

 အားလုငးေုိနေျးဇူးတင်ြါတယ်။ 


