
“အသင့်ထုပ်ပုိးအစားအေသာက်များ အမှတ်တံဆိပ် ကပ်ခြ င်းဆုိင်ရာအမိန်�ေက� ာ်ငြ ာစာ(မူက� မ်း)အား 

အစားအေသာက်ထုတ်လုပ်၊ တင်သွင်း/တင်ပုိ�ေရာင်းချသည့် လုပ်ငန်းရှင်များအား 

ရှင်းလင်းေဆွးေ�ွးခြ င်းအစည်းအေဝး” မှတ်တမ်း 

၁။ (၃၀-၁-၂၀၁၉) ရကေ်န�တွင ် ေနပြ ည်ေတာ်၊ အစားအေသာက�်င့်ှေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစီးဌာန၊ 

အစည်းအေဝးခနး်မ(၁)၌ “အသင့်ထုပ်ပုိးအစားအေသာက်များ အမှတ်တံဆိပ်ကပ်ခြ င်းဆုိင်ရာ အမိန်� 

ေက� ာ်ငြ ာစာ(မူက� မ်း)အား အစားအေသာက်ထုတ်လုပ်၊ တင်သွင်း/တင်ပုိ�ေရာင်းချသည့် လုပ်ငန်းရှင်များ အား 

ရှင်းလင်းေဆွးေ�ွးခြ င်းအစညး်အေဝး” ကုိ ကျငး်ပခ့ဲပါသည်။ 

၂။ အစည်းအေဝးတွင် ေအာက်ေဖာ်ပြ ပါ ပုဂ�ို လ်များ တက်ေရာက်ခ့ဲပါသည်- 

အစားအေသာက်�ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနမှ (၁၉) ဦး 

၁။ ပါေမာက� ေဒါကတ်ာခင်ေဇာ်၊  
��န်က� ားေရးမှူးချုပ်၊  
အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 

၂။ ေဒါကတ်ာထငလ်င်း၊  

ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ းချုပ်(�ံုးချုပ)်၊ အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစီးဌာန၊ 

၃။ ေဒါကတ်ာခင်ချစ်၊ 

ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ းချုပ်(တိုငး်ေဒသက� းီ/  ပြ ည်နယ်)၊  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 
၄။ ေဒါကတ်ာဥမ�ာစုိးဝငး်၊  

��န်က� ားေရးမှူး (အစားအေသာက်)၊  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 
၅။ ေဒါကတ်ာေကျာ်ေကျာ်၊  

ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း၊  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာနခဲွ(မ��ေလး)၊ 

၆။ ေဒါကတ်ာပြ ည့်ဖ� ို း၊  
ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း၊  
တိုငး်ေဒသက� းီ အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊  
ဧရာဝတတုိီငး်ေဒသက� းီ၊ 

၇။ ေဒါကတ်ာစပယ်ထက်ထက်ထးူ၊  



ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း (သွငး်ကုန/်ထတုကု်န)်၊ အစားအေသာက်ဌာနခဲွ၊  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 
၈။ ေဒါကတ်ာေချာ�ု�ေုအး၊  

ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း ( ပြ ည်တငွး်လုပင်နး်/ေဈးကက်ွေထာက်လမှး်ေရး)၊  

အစားအေသာက်ဌာနခဲွ၊  
အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 

၉။ ေဒါကတ်ာေအာင်စိုးမငး်၊  
ဦးစးီအရာရိှ၊  
အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 

၁၀။ ေဒါကတ်ာေအာင်သူ၊  
ဦးစးီအရာရိှ၊ 

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာနခဲွ(မ��ေလး)၊ 

၁၁။ ေဒါကတ်ာေမမျိုးသ၊ူ 
ဦးစးီအရာရိှ၊ 
အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 

၁၂။ ေဒါကတ်ာဖြ ူရတနာ၊ 
ဦးစးီအရာရိှ၊ 
အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 

၁၃။ ေဒ�ဇင်မနွသ်ူ၊  
ဦးစးီအရာရိှ၊  
အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 

၁၄။ ေဒ�ေမသူ�ိုငထ်နွး်၊  

ဒ-ု က� းီက� ပ်ေရးမှူ း၊  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 
၁၅။ ေဒ�သက်�ငှး်ဦး၊  

ဒ-ု က� းီက� ပ်ေရးမှူ း၊  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 
  



  ၁၆။ ေဒ�သင်းသူဇာ၊ 

ဒ-ု က� းီက� ပ်ေရးမှူ း၊  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 
၁၇။ ေဒ�ဇင်ဇငေ်ဌး၊ 

ဒ-ု က� းီက� ပ်ေရးမှူ း၊  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 
၁၈။ ေဒ�မိုး�ငှး်ေအး၊ 

ဒ-ု က� းီက� ပ်ေရးမှူ း၊  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 
၁၉။ ေဒ��ယ်ွနထီနွး်၊ 

ဒ-ု က� းီက� ပ်ေရးမှူ း  

အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ 

သက်ဆုိင်ရာ�ီှး�ွယ်ဌာနများမှ (၇) ဦး 

၂၀။ ေဒါကတ်ာေဝဖ� ို းေအာင်၊  
ဌာနမှူး၊ ကျန်းမာေရးဌာန၊ ေနပြ ည်ေတာ် စညပ်င်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ 

၂၁။ ဦးစိုးေအာင်၊ 
��န်က� ားေရးမှူး၊  
စားသံုးသေူရးရာဦးစီးဌာန 

၂၂။ ဦးသက်�ိုငဦ်း၊  
ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း၊  
ကုနသ်ယွေ်ရးဦးစီးဌာန၊ 

၂၃။ ေဒ�မြ င့်ေသာင်း၊  
ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း၊  
 ပြ ည်ေထာငစ်ေုရှ�ေနချုပ�ံု်း၊ 

၂၄။ ဦးေမာငေ်မာင်သန်း၊  
လက်ေထာက်��န်က� ားေရးမှူး၊  
အေကာက်ခနွဦ်းစးီဌာန၊ 



  ၂၅။ ေဒါကတ်ာေအာင်ထနွး်၊  
သုေတသနအရာရိှ၊  
ေမးွမြ ူေရး�ှင့်ကသုေရးဦးစးီဌာန 

၂၆။ ေဒါကတ်ာသီသီမာ၊  
ဦးစးီအရာရိှ၊  
စိုကပ်ျိုးေရးဦးစးီဌာန၊ 

အစားအေသာက် ထုတ်လုပ်၊ တင်ပုိ�၊ ေရာင်းချသူသည့်လုပ်ငန်းရှင်များမှ (၂၃) ဦး 

၂၇။ ဦးရဲမြ င့်ေမာင၊် 
အတငွး်ေရးမှူး၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်စံားေသာက်ကုနထ်တ်ုလပုတ်င်ပို�ေရာငး်ချသူများအသင်း၊ 

၂၈။ ေဒ�ေအးမြ မြ သန်း၊ 
အဖွဲ�ဝင၊် 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်စံားေသာက်ကုနထ်တ်ုလပုတ်င်ပို�ေရာငး်ချသူများအသင်း၊ 

၂၉။ ေဒ�သရဖီသနိး်၊ 
အဖွဲ�ဝင၊် 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်စံားေသာက်ကုနထ်တ်ုလပုတ်င်ပို�ေရာငး်ချသူများအသင်း၊ 

၃၀။ ေဒ�ဇာဇာလိ�င၊် 
အမ�ေဆာင်အရာရိှ၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်စံားေသာက်ကုနထ်တ်ုလပုတ်င်ပို�ေရာငး်ချသူများအသင်း၊ 

၃၁။ ဦးေဇာ်စိုး၊ 
ဗဟုိအလပုအ်မ�ေဆာင်၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်စံားေသာက်ကုနထ်တ်ုလပုတ်င်ပို�ေရာငး်ချသူများအသင်း၊ 

၃၂။ ဦးကုိကိုဝငး်၊ 
အဖွဲ�ဝင၊် 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်စံားေသာက်ကုနထ်တ်ုလပုတ်င်ပို�ေရာငး်ချသူများအသင်း၊ 

၃၃။ ေဒ�နနီေီအာင်၊ 
ဗဟုိအလပုအ်မ�ေဆာင်၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်အံလှကနုအ်သင်း၊ 



၃၄။ ေဒ�စ��ာေရ�၊ 
အလပုအ်မ�ေဆာင်၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်အံလှကနုအ်သင်း၊ 

၃၅။ ေဒါကတ်ာဝင်းက� ို င၊် 
အေထေွထအွတွငး်ေရးမှူ း၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်ေံဆး�ှင့်ေဆးပစ�ည်းကနုသ်ညမ်ျား�ှင့်လပုင်နး်ရှငမ်ျားအသင်း၊ 

၃၆။ ေဒ�က� ည်က� ည်ဝငး်ေရ�၊ 
အေထေွထအွတွငး်ေရးမှူ း၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်ေံဆး�ှင့်ေဆးပစ�ည်းကနုသ်ညမ်ျား�ှင့်လပုင်နး်ရှငမ်ျားအသင်း၊ 

၃၇။ ဦးပါစကယ်ေဘလန်၊ 
အလပုအ်မ�ေဆာင်၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်ေံဆး�ှင့်ေဆးပစ�ည်းကနုသ်ညမ်ျား�ှင့်လပုင်နး်ရှငမ်ျားအသင်း၊ 

၃၈။ ေဒ�စိုးယုခိုင၊် 

Assistant Manager, Regulatory Affairs Department 

Pacific Medical Industry Ltd. 

၃၉။ ေဒ��င်ှးရီဝငး်၊ 

Regulatory Affairs Officer 

AA Medical Products Ltd. 

၄၀။ ဦးခင်စိုး၊ 
ဥက�ဌ၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်ဆံစီက်ပိုငရှ်ငမ်ျားအသင်း၊ 

၄၁။ ဦးထွနး်ထနွး်ဦး၊ 
ဒတုယိဥက�ဌ၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်ဆံစီက်ပိုငရှ်ငမ်ျားအသင်း၊ 

၄၂။ ဦးထွနး်ေဇာေ်သာင်း၊ 
ဗဟုိအလပုအ်မ�ေဆာင်၊ 
 မြ နမ်ာ�ိုငင်ဆံစီက်ပိုငရှ်ငမ်ျားအသင်း၊ 

၄၃။ ေဒ�စစုခုင် 

Mega Lifesciences Ltd. 

၄၄။ ဦးစည်သူေအး 

Earth Trading Co., Ltd. 

၄၅။ ဦးေအးချမ်း 



 

 

၃။  ��န်က� ားေရးမှူးချုပ် ပါေမာက�ေဒါက်တာခင်ေဇာ်မှ အဖွင့်အမှာစကားေပြ ာက� ားခြ င်း 

 ယေန�ကျင်းပပြ ုလုပတ့ဲ် “အသင့်ထုပ်ပုိးအစားအေသာက်များ အမှတ်တံဆိပ်ကပ်ခြ င်းဆုိင်ရာ 

အမိန်�ေက� ာ်ငြ ာစာ (မူက� မ်း)အေပ� ည�ိ�ိ�င်းအစည်းအေဝး”သို� တက်ေရာက်လာ က� တဲ့ သက်ဆိုင်ရာ 

�ှီး�ွယ်ဌာနများမှ ဖိတ် က� ားထားတဲ့ ဧည့်သည်ေတာ်များ�ှင့် အစားအေသာက်ထုတ်လုပ်၊ တင်ပိ ု� ၊ 
ေရာင်းချသည့် လုပ်ငန်းရှင်များမှ ကိုယ်စားလှယ်များ အားလုံး ကိယု်၏ကျန်းမာခြ င်း၊  စတိ်၏ 
ချမး်သာခြ င်းများ�ငှ့်  ပြ ည့်စုံပါေစလုိ� ဦးစာွပဏာမ ��တခ်နွး်ဆက်သပါေက� ာင်း။  

အစားအေသာက်�ငှ့် ေဆးဝါးကပွကဲ်ေရးဦးစးီဌာနဟာ အမျို းသားအစားေသာက်ဥပေဒ 
ရညရွ်ယခ်ျက်များ�ှင့်အည ီ အစား အေသာက်ေဘးအ��ရာယက်ငး်ရှငး်ေရးအတက်ွ အစားအေသာက် 
 က� းီက� ပ်ကွပက်ေဲရးကုိ ေဆာငရွ်က ်လျကရိှ်ပါေက� ာငး်။ 

 ယေန� အစညး်အေဝးကုိ တက်ေရာကလ်ာက� သမူျားအားလံုး သိရိှပ� းီဖြ စတ့ဲ်အတိုငး် စားသုံးသူ ေတအွတက်ွ 
ေဘးအ��ရာယ်ကင်းရှငး်တဲ့ အစားအေသာကေ်တွကို ေရွးချယ်ဝယယူ် စားေသာက်�ိုငဖ်ို� အတွက ် မနှက်န်တဲ့ 
အ��နး်အမတ်ှအသားပါတဲ့ အစားအေသာက်ေတွဖြ စ်ဖို� အလွနအ်ေရးက� းီတ့ဲ ကိစ�ရပတ်စ်ခုဖြ စ်ပ� းီ ဒါဟာ 
အေရးက� းီတဲ့ အချနိက်ာလကုိ ေရာက်ရိှေနပ� ီဖြ စပ်ါေက� ာင်း။ 

 အစားအေသာက်�ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနအေနဖြ င့် အစားအေသာက်များ ေဘးအ��ရာယ် 

ကင်းရှငး်ေရး၊ အရညအ်ေသွးပြ ည့်မေီရး�ငှ့်ပတသ်က်ပ� းီ လက်ရိှ�ိုငင်တံကာမှာ လက်ခထံားသည့် Codex 

Standard များ၊ အာဆီယံစံချိန်စံ��န်းများ�ှင့် ကုိက်ညီစွာ  ပြ �ာန်း�ုိင်ရန်အတွက် အစားအေသာက် 

အမတှတံ်ဆပိက်ပ်ခြ ငး်ဆိုငရ်ာ ကိစ�ရပန်�ဲပတသ်က်ပ� းီ အစညး်အေဝးများနဲ� အလပု�ံု်ေဆးွေ�းွပွဲများစာွ 

ကျင်းပပြ ုလပုခ်ဲ့ပ� းီ လိုအပခ်ျက်များကို အက� မိ်က� မိ်ပြ င်ဆင ် ဖြ ည့်စကွ်ခြ င်းများ  ပြ ုလုပခ်ဲ့ပါေက� ာငး်၊ (၂၈-၁-၂၀၁၉) 

Rhoto Mentholatum Myanmar Co., Ltd. 

၄၆။ ဦးမျိုးေအာင ်

Win Pharmacy Co., Ltd. 

၄၇။ ဦးသူရိနစ်ိုး 

Premium Distribution Co., Ltd. 

၄၈။ ဦးသန်းလွင ်
င�ုတသီ်းလပုသ်န်းရှင ်အစအုဖွဲ� 

၄၉။ ဦးေကျာ်ယပံိုင် 

Amethyst Co., Ltd. 



ရကေ်န�မာှ အစားအေသာက် အမတှတံ်ဆပိက်ပ်ခြ င်းဆိုငရ်ာ အမနိ�်ေက� ာ်ငြ ာစာ (မူက� မ်း) ပါ 

အခနး်(၁၂)ခနး်�ှင့်ပတသ်က်ပ� းီ သက်ဆိုငရ်ာ �ှီး�ယ်ွဌာနများရဲ� ေဆးွေ�းွအက� ံပြ ုချက်၊ 

သေဘာထားမှတ်ချက်များကုိ ရယူပ� းီ ေနာက်ဆံုးအေချာသတ်  ပြ င်ဆင်ခ့ဲပါေက� ာင်း၊ ယေန�အစည်းအေဝး ဟာ (၂၈-၁-

၂၀၁၉) ရကေ်န�မှာ ေနာကဆ်ုံးအေချာသတ်  ပြ င်ဆငခ်ဲ့တ့ဲ ဥပေဒကုိ လပုင်န်းရှငမ်ျားအေနန�ဲ 

သိရိှလိုကန်ာ�ိုငဖ်ို�ရည်ရွယ်ပ� းီ ကျင်းပရခြ င်းပ ဲ ဖြ စပ်ါေက� ာင်း။ 

 အသင့်ထပုပ်ိုးထားသည့် ထုတကု်နပ်စ�ည်းများရဲ� အ��နး်အမတ်ှအသား ေဖာ်ပြ ခြ င်းေတနွ�ဲ ပတသ်က်ပ� းီ 
သက်ဆိုငရ်ာဝန်က� းီဌာန၊ ဦးစးီဌာနများမှ မမိတိို�ဌာနအလုိက ် သတ်မတှခ်ျက်အသးီသီးန�ဲ ဥပေဒေတွ 
ထတ်ုပြ နေ်ဆာင်ရွကလ်ျက်ရိှက� ရာမှာ အသင့်ထုပပ်ိုး အစားအေသာက်များနဲ�ပတ်သက်ရင ် ေတာ့ 
အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာနကသာ အဓကိတာဝန်ယေူဆာငရွ်ကမ်ာှ  ဖြ စပ်ါ ေက� ာငး်၊ 
ယခုထတ်ုပြ နမ်ယ့် အမနိ�်ေက� ာ်ငြ ာစာကလည်း ေဘးအ��ရာယ်ကင်းရှငး်ပ� းီ လံုခ� ုံစတိခ်ျရတဲ့ အစားအေသာက်များကုိ 

အများပြ ညသူ် ေရွးချယ်စားေသာက်�ိုငဖ်ို� ရညရွ်ယ်ပ� းီ Safety Aspect ကေန ေရးဆွဲထားတာဖြ စပ်ါေက� ာငး်၊ 

ဒါ့ေက� ာင့် ယခုအမနိ�်ေက� ညာစာအတွက ်အချနိယ် ူေရးဆွဲခဲ့ရခြ ငး်  ဖြ စပ်ါေက� ာင်း။ 

 အစားအေသာက်အမတှတ်ဆံပိက်ပ်ခြ ငး်ဆုိငရ်ာ အမိန�်ေက� ာ်ငြ ာစာ�ှင့်ပတသ်က၍် လုပင်နး်ရှင ်များအေနနဲ� 
ယခုပြ �ာန်းချကအ်ေပ�မှာ လုိကန်ာေဆာငရွ်က�ုိ်ငဖ်ို� လုိအပမ်ည့်အချနိ၊် နားမလည်သည့် အချကမ်ျား၊ မရှငး်လင်း 
သည့်အချက်များရိှပါက လုပင်နး်ရှငမ်ျားအေနဖြ င့် ပငွ့်ပငွ့်လင်းလင်း တက် တက်က� က�  ပါဝင်ေဆးွေ�းွေပးက� ရန ်
ေပြ ာ က� ားခ့ဲပါသည်။ 

၄။ အစားအေသာက်�ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၊ ဒုတိယ��န်က� ားေရးမှူးချုပ် ေဒါက်တာ  ထင်လင်းမှ 
ရှငး်လင်းတင်ပြ ခြ င်း။ 

ဆက်လက်၍ အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါးကပွကဲ်ေရးဦးစးီဌာန၊ ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူးချုပ် 
ေဒါကတ်ာထငလ်င်းမ ှ အသင့်ထပုပ်ိုးထားေသာ အစားအေသာကမ်ျား အမတှတ်ဆံပိက်ပ်ခြ င်းဆိုငရ်ာ 

အမနိ�်ေက� ာ်ငြ ာစာ(မူက� မး်)တင်ွ ပါဝငေ်သာ အခနး်(၁၂)ခနး်အေပ�ခ� ုံငုံ၍ ရှငး်လငး်တင်ပြ ခ့ဲပ� းီ ေအာက်ပါတို�ကုိ 

အေသးစိတထ်ပ်မရှံငး်လင်းခဲ့ပါသည်- 

  



(က) အခနး်(၁) အသင့်ထုပပ်ိုးထားေသာ (Prepackaged)၊ အမတ်ှတဆံပိ�်ငှ့် အမတှတ်ဆံပိ ် 

ကပ်ခြ ငး်၊ 

 (ခ) အခနး်(၃) ပဒုမ် ၅ ပိုဒခ်ွဲ(ဃ) အမည်�ငှ့်လိပစ်ာ 

 (ဂ) အခနး်(၃) ပဒုမ် ၅ ပိုဒခ်ွဲ(ခ) ပါဝငပ်စ�ည်းစာရင်းတင်ွ အစားအေသာက်ထပ်ဖြ ည့်ပစ�ည်း  များ 

 (ဃ) အခနး်(၃) ပဒုမ် ၅ ပိုဒခ်ွဲ(ဂ) အသားတင်ပမာဏ�ှင့်အရည်စစအ်ေလးချိန ်

 (င) အခနး်(၃) ပဒုမ် ၅ ပိုဒခ်ွဲ(ဇ) သုံးစွဲရနအ်��နး် 

 (စ) အခနး်(၃) ပဒုမ် ၆ ပိုဒခ်ွဲ(က) ထားသုိရနအ်��နး် 

 (ဆ) အခနး်(၃) ပဒုမ် ၆ ပိုဒခ်ွဲ(ဃ) အေဖျာ်ယမကာ 

 (ဇ) အခနး်(၆) ေဖာ်ပြ ခွင့်မပြ ုသည့်အချကမ်ျား  

၅။ ည�ိ�ိ�ငး်အက� ံပြ ုချက်များ 

၁။ - အခန်း(၁) ပုဒ်မ(၃-စ) “ေဖာ်ပြ ချက်”ဟူေသာ စာသား 

 အား   ဖြ ုတ် သင့်/ မဖြ ုတ်သင့်၊ 

- ပုဒ်မ(၃-ဇ) “ပမာဏ” ဟူေသာ စာသားအား 
  ဖြ ုတ်လ�င် ပုိသင့်ေလျာ်၊ 

- ပုဒ်မ(၃-ဈ) “ယင်းစကားရပ်တွင်…..မပါဝင်ေချ” 
 ဟူေသာ  စာသားအား   ဖြ ုတ်လ�င် ပုိသင့်ေလျာ်၊ 

 (သုိ�မဟုတ်) ပုိမုိတိကျ  သင့်ေလျာ်ေသာ စကားလံုးရိှပါ 
 က အစားထုိးေပြ ာင်းလဲသင့်ေက� ာင်း၊ 

- ပုဒ်မ(၃) (ည)�ှင့် (ထ)ကုိ ပုိမုိတိကျ ရှင်းလင်းေသာ 
 ပံုစံဖြ င့်  ပြ န်လည် ေရးသားရန်လုိအပ်ေက� ာင်း၊ 

- အခန်း(၃) ပုဒ်မ (၅-ဂ) ေခါင်းစ�်တွင် “အသားတင် 

 ပမာဏ�ှင့်  အရည်စစ်အေလးချိန်”အစား “အသား 

 တင်ပမာဏ�ှင့် အေရအတက်ွ အရညစ်စအ်ေလးချနိ”် 
 ဟုပြ င်လ�င် ပုိေကာင်းမည်ဟု  အက� ံပြ ုထားေက� ာင်း၊ 
 ပုိမုိရှင်းလင်းစွာ ေရးသားရန်�ှင့် အဓိပ�ါယ်ဖွင့်ဆုိချက် 

 ထပ်ဖွင့်ရန် လုိ/မလုိ၊ 

- အခန်း(၄) ပုဒ်မ (၆-ဂ) “ဓာတ်ေရာင်ခြ ည်ဖြ င့်  ပြ ုပြ င် 

ေဒါကတ်ာခင်ေဇာ်၊ 
��န်က� ားေရးမ�းချုပ် 



 ထုတ်လုပ်ထားေသာ အစားအေသာက်များ” ဟူေသာ 

 စာသား အစား  “ဓာတ်ေရာင်ခြ ည်ဖြ င့်  ပြ ုပြ င်ထုတ်လုပ် 

 ထားေသာ အစားအေသာက်များ ေဖာ် ပြ ချက်”ဟု 

 ေပြ ာင်းေရးသင့်/ မသင့် (စာသား ထပ်မံဖြ ည့်စွက်ရန် 

 လုိအပ်ပါမည်ဟု အက� ံပြ ု) 

- အခန်း(၄) ပုဒ်မ (၆-ဃ) “အေဖျာ်ယမကာ” အစား 

 “အေဖျာ် ယမကာအတွက် ေဖာ်ပြ ချက်” ဟု ေရးသား 
 လ�င် ပုိမုိေကာင်းမွန်ေက� ာင်း  အက� ံပြ ၊ု 

- အခန်း(၅) ပုဒ်မ(၇)သည် “ေဖာ်ပြ ခြ င်းမပြ ုရန် တားမြ စ် 

 သည်”  ဖြ စ်ပ� းီ  ပုဒ်မ (၇-ဃ) (၁) �ှင့် (၂) သည် ေဖာ်ပြ  
 ရန် ခွင့်ပြ ုသည်ဟု အဓိပ�ါယ်  သက်ေရာက်ေနသဖြ င့် 

 ပုဒ်မ (၇-ဃ) (၁) �ှင့် (၂)ကုိ မလုိအပ်ဟု ထင်မြ င် ေက� ာင်း၊ 
ထည့်သွင်းမည်ဆုိပါက စာသားပြ င်ေရးရန်  လုိအပ်ေက� ာင်း၊ 

- အခန်း(၇) ပုဒ်မ (၁၅-ဂ)“ဤထုတ်ကုန်၏…..အတွက် 

 မဟုတ်”  ဟူေသာ စာသားသည် လက်ေတွ�တွင် 

 ေဖာ်ပြ ရန် အဆင်ေပြ မ�  ရိှ/မရိှ၊  မေဖာ်ပြ ခ့ဲလ�င် 

  ပြ ဿနာဖြ စ်�ုိင်ခြ င်း ရိှ/မရိှ  ပြ န်လည်  စိစစ်ရန် လုိအပ် 
 ေက� ာင်း၊ 

- အခန်း(၈) ပုဒ်မ (၁၉-က)တွင် အပုိဒ် ၅ (ခ) (စ) (ဇ) 

 အစား “အပုိဒ်  ၅ (က) (ဃ) (ဆ)ကုိ မဖြ စ်မေန ေဖာ်ပြ  

 ရမည်” ဟု ေရးလ�င် ပုိသင့်ေလျာ်မည်  ဖြ စ်ေက� ာင်း၊ 

- အခန်း(၈) ပုဒ်မ (၁၉-ခ)သည် ပုိမုိရှင်းလင်းေစရန်  အတွက် 
စာသားပြ င်ေရးသားရန် လုိအပ်ေက� ာင်း၊ 

၂။ - အခနး်(၃)ပဒုမ်(၅-ဇ) “ ပြ ုပြ င်သံုးစွဲရမည့်နညး်လမး်” 
 ကုိ  အမတှတံ်ဆပိမ်ျားေပ�တွင ် မဖြ စမ်ေနထည့် 
 သွငး် ေဖာ်ပြ သင့်ေက� ာင်း၊ 

- အခနး်(၃) ပဒုမ် (၅-ဇ))�ငှ့် အခနး်(၆) ပဒုမ် (၁၀-ခ)   

 တို�သည် မလူ  ကုိဒက(်Codex)  ပြ �ာန်းချက်တင်ွ 
 မပါရိှေသာ်လည်း လိုအပ၍် အာဆီယ ံ �ိုငင်မံျား၏ 

ေဒါကတ်ာထငလ်င်း၊ 
ဒတုယိ��န်က� ားေရးမ�းချုပ် 



  ပြ �ာနး်ချက်များကို တုိက်�ုိကက်ိုးကား၍  မြ န်မာ 
 ဘာသာပြ န်ဆိုထားခြ င်း  ဖြ စေ်က� ာင်း၊ 

- အခနး်(၆) ပဒုမ် (၁၀)တင်ွ ပါဝင်ေပါငး်စပပ်စ�ညး်�င့်ှ 
 ေရာေ�ာှပစ�ည်းတုိ�ကို ထပ်မထံည့်သင်ွးေရးသားရန ်
 လုိအပေ်က� ာင်း�ငှ့် ေရာေ�ာှပစ�ည်းကို ပုံဖြ င့် ေဖာ်ပြ  
 လုိလ�င ် ေရာေ�ာှထားသည့် အချို းအစား အတိုငး်သာ 
 ေဖာ်ပြ ရန၊် 

- အာဟာရတန်ဖိုးကုိ ေဖာ်ပြ လုိပါက ေဖာ်ပြ �ိုငေ်က� ာင်း 
 �ငှ့်  ယင်းေဖာ်ပြ ချက်အတွက ် အေထာက်အထား 
 တင်ပြ �ိုငရ်မည်ဖြ စေ်က� ာင်း၊ 

- အခန်း(၇) ပုဒ်မ (၁၅-ဂ)“ဤထုတ်ကုန်၏…..အတွက် 

 မဟုတ်”  ဟူေသာ စာသားသည် ကျန်းမာေရး 

  ဖြ ည့်စွက်စာ (Health Supplement) 
 များတွင်ပါ  ေဖာ်ပြ ရန်လုိအပ်ေက� ာင်း၊ 

- အခန်း(၇) ပုဒ်မ (၁၈) အာဟာရတန်ဖုိးေဖာ်ပြ ရာတွင် 
 သက� ား၊ ဆား၊ ဆီ တုိ�ပါလ�င် မကူးစက်�ုိင်ေသာေရာဂါ 
 များအတွက် ပါဝင်သည့်ရာခုိင်��န်းကုိ  ေရးသားေဖာ်ပြ  
 သင့်ေက� ာင်း၊ 

၃။ - အခနး်(၁) ပဒုမ် (၃-ဃ) “အပြ ည့်အဝ ေဈးကွက် 

 တင်�ိုငသ်ည့်ရကစ်ွဲကို  ဆိုသည်” အစား “အပြ ည့်အဝ 
 ေဈးကက်ွတင်�ိုငသ်ည့်၊ စားသံုး�ိုငသ်ည့် ရကစ်ွဲကုိ 

 ဆိုသည်”  ပြ င်ဆငလ်�င် သင့်/မသင့်၊ 

- အခနး်(၂) ပဒုမ် (၄-ဂ) (၂) “စာလံုးအရွယသ်ည်… 

 အေခြ ခ၍ံ  ေရးထုံး�ငှ့်အညီ ရိှေစရမည်” အစား 

 “စာလံုးအရွယသ်ည်  သာမာန်မျက်လံုးဖြ င့်  မြ င်�ိုင ်

 ေသာ အရွယအ်စားဖြ စရ်မည်” ဟု  ေပြ ာင်းေရး 

 သင့်/ မသင့်၊ 

ေမးွမြ ူေရး�ှင့် ကုသေရး  
ဦးစးီဌာန 

၄။ - အခနး်(၃) ပဒုမ် (၅-ခ) (၁၂) “ေပါငး်စပ၍် ေဖာ်ပြ �ိုင ်

 သည်” အစား  “ေပါငး်စပ်၍ ေဖာ်ပြ ရမည်”လို� ေရး 

 သင့်/ မသင့်၊ 

ဦးထွနး်ထနွး်ဦး 
ဒဉုက�ဌ၊ ဆစီက်ပိုငရှ်ငမ်ျားအသင်း 



- အခနး်(၇) ပဒုမ် (၁၅-ဂ) “ဤထတ်ုကနု၏် အကျိုး 

 အာနသိင်…  အတက်ွ မဟုတ”် အစား “ဤထတ်ု 

 ကုန၏် အကျိုးအာနသိင်….  စစိစမ်ထားပါ” ဟုေရး 
 လ�င် လုံေလာက်မည်ဖြ စေ်က� ာင်း၊ 

  



၅။ - ပုဒ်မ(၃-ခ) “သတ်မှတ်ထားေသာ အစားအေသာက် 

 သည်”  မည်သည့်အရာ�ှင့် သတ်မှတ်သနည်း�ှင့် 

 ကုန်ေချာစတင်ဖြ စ်သည့်ေန�ဟု  ေရးသားရန် သင့်/ 
 မသင့်၊ 

- ပုဒ်မ(၃-ဈ) “ဝယ်ယူချိန်ချက်ချင်းထုပ်ပုိးခြ င်း၊ ထုပ်ပုိး 
 သူကုိယ်တုိင်  ထုတ်ပုိးသည့်ေနရာတွင်  ဖြ စ်ေစ၊ 
 ေရ��ေပြ ာင်းသယ်ယူ၍  ဖြ စ်ေစ ေရာင်းချသည့် အစား 

 အေသာက်များ” ဟူေသာ  စာသားများအား 
 အဓိပ�ါယ်ဖွင့်ဆုိချက် ထည့်သင့်ေက� ာင်း၊ 

- အခနး်(၂) ပဒုမ် (၄) ကုိ အခနး်(၃) ပဒုမ် (၅)�ငှ့် 

 အခနး်(၄) ပဒ်ုမ (၆)တို�၏ အေရးအသားအတိုငး် 
  ပြ င်ေရးသင့်ေက� ာင်း၊ 

- အခနး်(၉) ပဒုမ် (၂၀) (ဃ) �ငှ့် (င) ကို  ပြ နလ်ည် 

 စစိစသ်င့်ေက� ာင်း �ငှ့် ပဒုမ် (၂၀) (ဃ) �ငှ့် (င)ရိှ 
 သူများကို အဓပိ�ါယဖ်ငွ့်ဆိုသင့်ေက� ာင်း၊ 

- အခနး်(၉) ပဒုမ် (၂၂) တင်ွ မည်သည့်အဖွဲ�အစည်းကုိ 
 ဆိုသည်ကုိ တတိိကျကျ ေဖာ်ပြ သင့်ေက� ာင်း၊ 

- အခနး်(၁၂) ပဒုမ် (၃၂) “အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါး 
 ကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ ဗဟို�ငှ့် တိုငး်ေဒသက� းီ 
 သုိ�မဟတ်ု  ပြ ညန်ယ်ဦးစးီမှူ းအား လ�ဲအပေ်ဆာင်ရွက် 

 ေစလုိကသ်ည်”တွင် ဗဟိုကုိ  ဖြ ုတသ်င့်ေက� ာင်း၊ 

- အခနး်(၁၂) ပဒုမ် (၃၃) “ ပြ �ာန်းချက်များကုိ 

 ဆက်လက်  လုိကန်ာကျင့်သုံးရမည်” အစား  “အစား 
အေသာက်လပုင်နး်  လုပက်ိုငသ်မူျားသည် 

 ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးရမည်”ဟု  ပြ င်သင့်  ေက� ာင်း၊ 

- အသင့်ထတုပ်ိုးထားေသာ အစားအေသာက်များ 
 အမတှတံ်ဆပိက်ပ်ခြ ငး်ဆိုငရ်ာ အမနိ�်ေက� ာ် ငြ ာစာတင်ွ 

 ပါရိှေသာ “ဤအမနိ�်ေက� ာ်ငြ ာစာပါ   ပြ �ာနး်ချက် 

 များ” အစား “ဤအမနိ�်ပါပြ �ာန်းချကမ်ျား” ဟု 
  ပြ င်ဆငေ်ရးသား သင့်ေက� ာငး်၊ 

 ပြ ည်ေထာငစ်ေုရှ�ေနချုပ�ံု်း 



- အခနး်(၁၂) ပဒုမ် (၃၁) “ မညသ်ည့်သတ်မတှခ်ျက်ကုိ 

 မဆို  လုိကန်ာမ�...” အစား “သကဆ်ိုငရ်ာပြ �ာန်း 

 ချက်များကုိ လုိကန်ာမ�…”  ဟု  ပြ င်ဆငေ်ရးသား 
 သင့်ေက� ာငး်၊ 

၆။ - အခနး်(၁၂) ပဒုမ် (၃၂) “အစားအေသာက်�ငှ့်ေဆးဝါး 
 ကွပက်ေဲရးဦးစးီဌာန၊ ဗဟို�ငှ့် တိုငး်ေဒသက� းီ 
 သုိ�မဟတ်ု  ပြ ညန်ယ် ဦးစးီမှူးအား လ�ဲအပေ်ဆာင် 

 ရွကေ်စလုိကသ်ည”် အစား  “သက်ဆိုငရ်ာ 

 တိုငး်ေဒသက� းီ/  ပြ ည်နယ်ရိှ အစားအေသာက်�ငှ့် 
 ေဆးဝါးကွပက်ေဲရးဦးစီးဌာနအား လ�ဲအပေ်ဆာငရွ်က် 

 ေစလုိက ် သည်” ဟု  ပြ င်ေရးသင့်ေက� ာင်း၊ 

စိုကပ်ျိုးေရး 

၇။ - အခနး်(၁၁) ပဒုမ် (၂၇) တင်ွ “တစ�်စှတ်ာကာလ”ကုိ 

 “ေခြ ာက်လ”ဟ ု  ပြ ငဆ်ငသ်တ်မတှလ်�င ် ပိုမို 
 အဆငေ်ပြ မည်ဖြ စေ်က� ာင်း၊ 

ဦးခင်စိုး၊ ဉက�ဌ၊  
ဆစီက်ပိုငရှ်ငမ်ျားအသင်း 

၈။ - Chemical name တစ်ခစုကုိီ  မြ နမ်ာဘာသာ 

  ပြ နေ်ပးရနလုိ်/ မလုိ 

- Flavor ကို ေဖာ်ပြ ရာတင်ွ  မြ နမ်ာဘာသာဖြ င့် 

 ေရးသားေပးရန် လုိ/ မလုိ၊  Natural Flavor �ငှ့် 

 Artificial Flavor ကုိ ေရးသားရာ၌ သဘာဝအန�ံ၊ 

 ဖနတီ်းအန�ံ ဟု ေဖာ် ပြ ေပးရန ်လုိ/မလို 

- အခနး်(၁) ပဒုမ် (၃-ထ) တွင် ပါရိှေသာ “သိပ�ံ  နည်းကျ 

အေထာကအ်ထားဆုိသည်မာှ” မည်သညကုိ်  ဆိုလိုေက� ာင်း၊ 

ေဒ�ေအးမြ မြ သန်း 

အဖွဲ�ဝင၊် UMFCCI 
ေဒါကတ်ာဉမ�ာစုိးဝငး်၊ 
��န်က� ားေရးမှူး၊  
ေဒါကတ်ာပြ ည့်ဖ� ို း၊ 
ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း၊ 
ေဒါကတ်ာစပယ်ထက်ထက်ထးူ၊ 
ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း၊ 

၉။ - အခနး်(၃) ပဒုမ် (၅-ဆ) (၇-၅) “ရှာလကာရည်” 

 အစား  “ရှာလကာရည်အမျို းမျို း” ဟ ု ထပ်မံ 
  ဖြ ည့်စကွရ်န ်လိုအပေ်က� ာင်း၊ 

ဦးေဇာ်စိုး 

၁၀။ - ပါဝငပ်စ�ညး်ေဖာ်ပြ ချက်တငွ ်  မြ န်မာဘာသာ 

 သုိ�မဟတ်ု ေမးွစားစကားဖြ င့် ေရး၍ ရ/မရ၊ 

- Flavor များ၏ Functional Class ကို E-

ေဒ�သရဖီသနိး် 
ေဒါကတ်ာပြ ည့်ဖ� ို း၊ 
ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း၊ 

 



number   ဖြ င့် မေဖာ်ပြ ဘ ဲ အမညတ်စခ်တုည်းဖြ င့် ေဖာ်ပြ ၍ 

 ရ/မရ၊ 
  



၁၁။ - မျို းတူစ ု  အဓပိ�ါယ ် သတ်မတ်ှချက်ကို လယ်ွကူစာွ 
 နားလည်�ိုငရ်နအ်တက်ွ  ပြ င်ဆငေ်ရးသားရန ် လိုအပ် 
 ေက� ာင်း၊ 

- မလူထုပပ်ိုးပစ�ညး်ေပ�တွင ် ေဖာ်ပြ ရမည့်စာလုံးအရွယ် 

 အစားကို ေလျာ့ချရန ်ရိှ/မရိှ၊ 

ေဒ�ဇာဇာလိ�င် 
ေဒါကတ်ာဉမ�ာစုိးဝငး်၊ 
��န်က� ားေရးမှူး၊  
ေဒါကတ်ာပြ ည့်ဖ� ို း၊ 
ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း၊ 
ေဒါကတ်ာစပယ်ထက်ထက်ထးူ၊ 
ဒတုယိ��န်က� ားေရးမှူ း၊ 
စိုကပ်ျိုးေရး 

၆။ သေဘာတူညီချက်များ 

(၂၈-၁-၂၀၁၉) ရကေ်န�တင်ွ သကဆ်ိုငရ်ာ�ီှး�ယွဌ်ာနများ�ငှ့် ည�ိ��ိငး်အစည်းအေဝးမ ှ  ပြ င်ဆင် 

ခဲ့သည့်အချက်များအား ထပ်မံတင် ပြ ခဲ့ပါသည်။ တင် ပြ ချက်များအေပ� အစည်းအေဝးတက်ေရာက် လာေသာ 

ကိုယ်စားလှယ်များမှ ေအာက်ပါသေဘာတူညီချက်များ ဖြ ည့်စွက်၍  အမိန်�ေက� ာ် ငြ ာစာ (မူက� မ်း) အား 

ေယဘုယျအားဖြ င့် သေဘာတညီူခဲ့က� ပါသည်။ 

 မျို းတူစဆုိုသည်မာှ တူညေီသာ အေခြ အေနတစ်ရပကုိ် အေခြ ခံ၍ ထတ်ုလုပထ်ားသည့် 
ကုနပ်စ�ညး်များ၏ တကိျေသာ အေရအတက်ွပမာဏအစုအတွဲကုိ ေခ�သည်၊ 

 Flavor များ၏ Functional Class ကို E-number  ဖြ င့် မေဖာ်ပြ ဘ ဲ အမည်တစခု် 

တည်းဖြ င့် ေဖာ် ပြ ၍ ရေက� ာငး်၊ 

 မလူထုပပ်ိုးပစ�ညး်ေပ�တွင ် ေဖာ်ပြ ရမည့် စာလံုးအရွယအ်စားမှ စသံတ်မတ်ှချက်ဖြ စေ်န ၍ 
ေလျာခ့ျရန် မဖြ စ်�ိုငေ်က� ာင်း၊ 

 အခနး်(၁၁) ပဒုမ် (၂၇) တငွ ်“တစ်�စှတ်ာကာလ”အဖြ စ်သာ သတ်မတှေ်က� ာင်း၊  

 အခနး်(၁၂) ပဒုမ် (၃၂) “သက်ဆိုငရ်ာ တုိငး်ေဒသက� းီ/  ပြ ညန်ယ်ရိှ အစားအေသာက် 

�ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနအား လ�ဲအပ်ေဆာင်ရွက်ေစလုိက်သည်” ဟု  ပြ င်ဆင်ရန်၊ 

 အခနး်(၁၂) ပဒုမ် (၃၁) “သက်ဆိုငရ်ာပြ �ာန်းချက်များကုိ လိုက်နာမ�…” ဟ ု ပြ ငဆ်င ်ရန်၊ 

 အခနး်(၁၂) ပဒုမ် (၃၃) “အစားအေသာက်လပုင်နး်  လုပက်ိုငသ်မူျားသည် ဆက်လက် 

လုိကန်ာ ကျင့်သံုးရမည”် ဟု  ပြ င်ဆငရ်န၊် 

 အသင့်ထတုပ်ိုးထားေသာ အစားအေသာက်များ အမတှတံ်ဆပိက်ပ်ခြ ငး်ဆိုငရ်ာ အမနိ�် 

ေက� ာ်ငြ ာစာတွင် ပါရိှေသာ “ဤအမနိ�်ေက� ာ်ငြ ာစာပါ   ပြ �ာနး်ချက်များ” အစား “ဤ 

အမနိ�်ပါပြ �ာန်းချကမ်ျား” ဟု  ပြ င်ဆငရ်န ်



 အခနး်(၇) ပဒုမ် (၁၅-ဂ) “အကျိုးအာနသိင်ကို စစိစမ်ထားပါ။ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကုသ ရန် 

အတက်ွ မဟုတ်” ဟု  ပြ ငဆ်ငရ်န၊် 

 နိဂံုးချုပ်အေနဖြ င့် အစားအေသာက်�ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၊ ဒုတိယ��န်က� ားေရးမှူးချုပ် 
ေဒါကတ်ာထငလ်င်းမ ှ  ယေန�ကျင်းပပြ ုလုပသ်ည့် အသင့်ထပုပ်ိုးထားေသာ အစားအေသာက်များ 
အမတှတံ်ဆပိက်ပ်ခြ ငး်�င့်ှပတသ်က်၍ ည�ိ��ိငး်အစည်းအေဝးသို� တကေ်ရာက်၍ ဝိုငး်ဝနး်အက� ံပြ ု 
ေဆးွေ�းွေပးက� သည့်အတက်ွ သက်ဆိုငရ်ာ�ှီး�ယ်ွဌာနများ�ှင့် အစားအေသာက်ထတုလု်ပ၊် တင်ပို�၊ 
ေရာင်းချသည့်လပုင်နး်များမှ ကိုယစ်ားလှယမ်ျားအားလံုးအား အထးူေကျးဇူးတင်ရိှေက� ာင်း ေပြ ာက� ား ခဲ့ပါသည်။   

၈။  အစည်းအေဝး�ုတ်သိမ်း ခြ င်း 

   အစည်းအေဝးအစအီစ�ကုိ် ညေန (၁၆:၃ဝ နာရီ) တင်ွ ေအာင်မြ ငစ်ာွ �ုတသ်မိး်ခဲ့ပါသည်။ 

မှတ်တမ်းတင်သူများ 

 

 

 ေဒါကတ်ာေအာင်စိုးမငး်        ေဒ�သက်�ငှး်ဦး                           ေဒ�ဇင်ဇငေ်ဌး 

       ဦးစီးအရာရိှ                              ဒ-ု က� းီက� ပ်ေရးမှူ း                        ဒ-ု က� းီက� ပ်ေရးမှူ း 

 အစားအေသာက်ဌာနခဲွ                   အစားအေသာက်ဌာနခဲွ                    အစားအေသာက်ဌာနခဲွ 

 

စာအမှတ၊် အစဆ/၂(စသပ)ေထ-ွ၂/၂၀၁၉/ 

ရကစ်ွဲ၊ ၂၀၁၉ ခ�ုစှ၊် ဇနန်ဝါရီလ(   ) ရက်      

 

 ဖြ န�်ေဝခြ ငး်- 

 - အစည်းအေဝးတက်ေရာက်သမူျားအားလံုး၊ 

 - �ံုးလက်ခ၊ံ    

- ေမ�ာစာတဲွ။ 


