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• အဆ#$ပ& 'တ)*ရ,#မ. အ/ပ01 Africa and  Southeast Asia  

တ)င3'ရ4ဂ&'တ)*ရ,#မ. နည31ပ&1ပ&သည3။

• ၂၀၀၇ ခ$>,စ3 တ)င3 Yap ကAန31 Federation States of 

Micronesia တ)င3 outbreak Bဖစ3ပ)41ခD*ပ&သည3။

• လFဦ1'ရ - ၇၃% ခန3* 'ရ4ဂ& ကF1စက3မ.ရ,#/ပ01၊ ၁၈ %တ)င3 'ရ4ဂ&

လကLဏ4BပခD*ပ&သည3။

• 49 confirmed cases, 59 unconfirmed cases

• No hospitalizations, No deaths

• rash, conjunctivitis, and arthralgia

First outbreak in 2007

Zika was first  considered as an emerging 
disease.
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ဇ0က4'ရ4ဂ& လOင3Bမန3စ)4Bပန3*ပ)41လ4ခD*ပ&သည3
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v Genus- Flavivirus
v Family- Flaviviridae
v Single stranded RNA virus
v Closely related to dengue, yellow fever, Japanese encephalitis, 

and West Nile viruses
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Zika virus transmissions



Main vector
• Aedes aegypti
Other vector involvement
• Ae. africanus (ZIKV, 1948)
• Ae. albopictus
• Ae. henselli (outbreak in Yap Island, 2007 )
Possible vector (research)
• An. coustani
• Mansonia uniformis
• Culex perfunicus
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Vector-borne transmissions



Incubation period 

• ေရာဂါပျ)ိးချနိ ်(လ)ူ      - ၂ရက ်မ ှ၁၂ ရက်
• ေရာဂါပျ)ိးချနိ ်(vector) - ၁၀ ရက ်ခန@ ်
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ဇကီာေရာဂါ ကူးစက်ပုံ

• Aedesြခင်ကျားမှ Zika Virusေရာဂါပုိးသယ်ေဆာင်ပါသည် 

• (Dengue and Chikungunya viruses)

• ေရာဂါပုိးသယ်ေဆာင်ေသာ Aedes ြခင်ကျားမှလူကို ကုိကြ်ခင်းအားြဖင့် 

• ေရာဂါပုိးရှိေသာသူPှင့် လိင်ဆက်ဆံလRင်

• ေရာဂါပုိးရှိေသာေသွး သွင်းမိလRင်

• ေရာဂါပုိးရိှေသာ မိခင် မှ သေPTသားသိုUလညး်ေကာင်း

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားPိုင်ပါတယ်
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အနီစကမ်ျားထကွြ်ခငး်



Rome Buathong,Thailand MOPH13

အနီစကမ်ျားထကွြ်ခငး် (pruritic and nonpruritic)
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Maculopapular rash
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(Red eyes)



• ယခ# အချိနထ်ိ Immunoprophylaxis ဆိ#တဲ့

ကာကယွေ်ဆး၊ Chemoprophylaxis ဆိ#တဲ့

ေရာဂါမက8းစကေ်အာင် ;က<ိတငေ်သာကေ်ဆး မ>?ိပါ

• No Specific Treatment 

• Supportive and symptomatic treatment only
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ေရာငရ်မ်းြခငး်

ေတာင့တ်ငး်သာွးြခငး်

လကအ်ေBကာများေရာငြ်ခငး်

Arthritis
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