
(၂၀၂၀)ပြည ့်နှစ့် ကမ္ဘာ့ဆ ီးခ ျိိုသသွီးခ ျိိုသ ဘဂါကဘကွယ်ထိန်ီးသိမ်ီးသ ီးသနေ့ အထိမ်ီးအမှတ် 

အခမ်ီးအန ီးအစ အစဉ် 

န ေ့ရက်-   ၁၂-၁၁-၂၀၂၀ (ကကြာသပန ေးန ေ့) 
အခ ျိ ်-   ံ က် (၉) ာရီမှ န ေ့လည် (၁၂) ာရီထျိ 
န ရြာ- က  ်ေးမြာနရေးနှင ်အြာေးကစြာေးဝ ်ကကီေးဌြာ ၊ ဝ ်ကကီေးရံ ေး၊ အစည်ေးအနဝေးခ ်ေးမ။ 

စဉ့် အခ ျိန့် ဆ ောင့်ရွက့်မည့် အစီအစဉ့် 

၁။ ၀၉:၀၀-၀၉ေး၁၅  က်နရြာက်လြာသူမ ြာေးအြာေးမှ ်ပံ  ငခ်ခငေ်း 

၂။ ၀၉:၁၅ အခမ်ေးအ ာေးစ ငန်ကကြာငေ်းနကကခငြာခခငေ်း 

၃။ ၀၉:၂၀-၀၉ေး၄၀ က  ်ေးမြာနရေးနှင်  အြာေးကစြာေးဝ ်ကကီေးဌြာ  ခပည်နထြာငစ် ဝ ်ကကီေးက 

အဖွင်  အမှြာစကြာေး နခပြာကကြာေးခခငေ်း 

၄။ ၀၉ေး၄၀-၁ဝေး၀၀ စီမံခ က်မ ်န ဂ ြာ (ဆီေးခ ျိျိုနသွေးခ ျိျိုနရြာဂါကြာကွယ် ထျိ ်ေးသျိမ်ေးနရေး စီမံ 

ခ က)်မ ှလက်ရှျိနဆြာင်ရွက်န နသြာ ဆီေးခ ျိျိုနသွေးခ ျိျို ကြာကွယ်ထျိ ်ေး 

ခ ျိုပန်ရေး ဆျိ င်ရြာလ ပ်င ်ေးမ ြာေးအြာေး ရှင်ေးလငေ်း ငခ်ပခခငေ်း 

၅။ ၁ဝေး၀၀-၁ဝေး၂၀ န ါက် ြာနက ြာ်ကံနကြာငေ်း၊    ျိယညွှ ်ကကြာေးနရေးမှ ေးခ ျိုပ် (မကူေးစက်) 

မ ှMobile Tablet မ ြာေး ွင် အသံ ေးခပျိုနျိ ငန်သြာ Myanmar PEN 

Application အနကကြာင်ေး မျိ ်ဆက် ငခ်ပခခငေ်း 

၆။ ၁ဝေး၂၀-၁ဝေး၃၀ မှ ် မ်ေး ငဓ်ြာ ်ပံ ရျိ က်ကူေးခခင်ေး (COVID-19နရြာဂါ ကြာကွယ်ထျိ ်ေး 

ခ ျိုပန်ရေး စညေ်းကမ်ေးမ ြာေးအ ျိ ငေ်း စီစဉ်ထြာေးရှျိပါသည်) 

၇။ ၁ဝေး၃၀-၁ဝေး၄၀ က  ်ေးမြာနရေးနှင ် အြာေးကစြာေးဝ ်ကကီေးဌြာ ၊ ခပည်နထြာငစ် ဝ ်ကကီေး 

န ါက် ြာခမင ်နထွေးနှင ် အဖွ ွဲ့က ဆီေးခ ျိျိုနသွေးခ ျိျိုနရြာဂါ 

ကြာကွယ်နရေးန ေ့ ခပခ ်ေးငယ်အြာေး လှည ်လည် ကကည ်ရှုခခငေ်း (Social 

Distancing ခဖင  ် က်နရြာက်ရ ် စီစဉ်ထြာေးရှျိပါသည်) 

၈။ ၁ဝေး၄၀ အခမ်ေးအ ာေးပပီေးဆံ ေးနကကြာငေ်းနကကခငြာခခင်ေး 

၉။ ၁ဝေး၄၀-၁၂:၀၀ က  ်ေးမြာနရေးနှင ် အြာေးကစြာေးဝ ်ကကီေးဌြာ ၊ ဝ ်ကကီေးရံ ေးနှင ် ဦေးစီေးဌြာ မ ြာေးမှ 

ဆီေးခ ျိျိုနသွေးခ ျိျိုနရြာဂါရှျိနသြာ ဝ ်ထမေ်းမ ြာေးအြာေး က သမှုနပေးခခင်ေး 



 

  



 

 


