
ြြညေ်ောင်စုသမ္မတြမန်မာနိုငင်ဳေတာ် 

သယဳဇာတနှင်ဴသဘာဝြတ်ဝန်ဵကျင်ေိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵဝန်ကကီဵဌာန 

 

 

သတ္တုတွင်ဵဦဵစီဵဌာန(ဆာဵလုြင်န်ဵဌာနခွ)ဲ 

တင်ြြသူ  -  

    ဦဵေောင်မျ ိုဵသူ 

    ညွှန်ကကာဵေရဵမှူ ဵ 



သတ္တုတွင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ဆာဵလုြင်န်ဵဌာနခွဲမှေဆာင်ရွက်ချက်မျာဵ 

 ကဏ္ဍေေါင်ဵစဳုေါဝငေ်သာ အမျ ိုဵသာဵအာဟာရဖွဳ့ ဖဖိုဵမှုဆိငုရ်ာ ငါဵနှစ်စီမဳကိန်ဵ   

(MS-NPAN)ဟာ ြမန်မာနိငုင်ရိှဳမိခင်မျာဵ၊ ကေလဵသူငယမ်ျာဵနှငဴ ် အေျ ိုေဖာ်ဝင်စ 

မိန်ဵကေလဵမျာဵတွင် ြဖစ်တတ်ေသာ အာဟာရြေဿနာမျာဵ(အာဟာရချ ို့တဲမဴှု၊ 

အာဟာရလွန်ကဲမှုမျာဵ) ကုိ ေလျာနဴည်ဵေအာင် ေဆာငရွ်က်ေေဵြခင်ဵြဖစ်။ 

 

 အုိင်အိုဒင်ဵအာဟာရချ ို့တဲမဴှုေ ကာင်ဴ လညေ်င်ကကီဵေရာဂါ၊ ကိယုဝ်န်ေဆာင်မိခင် 

မျာဵတွင် ဉာဏ်ရညန်ိမဴ်ကျေသာ ကေလဵေမွဵ ဖွာဵြခင်ဵ  စသညဴ်ေရာဂါြဖစ်ေစနိုင။် 



 ဝန်ကကီဵဌာနအေနနဲ့ေုဂ္ဂလိကဆာဵကကိတ်စက်မျာဵေူဵေေါင်ဵေဆာင်ရွက်ကာ ၁၉၉၁ခုနှစ် မစှ၍ 

ဆာဵမျာဵတွင ် အိုငအ်ိုဒင်ဵအာဟာရရရှိေစရန် ေိုတကဆ်ီယမ်အိငု်အိဒုိတ် (KIO3) ေဆဵရည် 

ဖျန်ဵ၍ ြဖညဴ်စကွ်ြခင်ဵမျာဵ စတငေ်ဆာင်ရွက်ခဲဴ။ 

 

 ြမန်မာနိငု်ငဳတွင် ဧရာဝတီတိုင်ဵ ေဒသကကီဵ၊ မွန်ြေည်နယ်၊ ရခိုင်ြေည်နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်ဵ  

ေဒသကကီဵ၊တနသသာရတီိုင်ဵေဒသကကီဵတို မထှွက်ရှေိသာေနလှန်ဵဆာဵ ကမ်ဵမျာဵထုတ်လုေ်။ 

 

 ဆာဵတွင ် အိငု်အုိဒင်ဵအာဟာရေါဝင်မှုကို ကျန်ဵ မာေရဵနငှဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနနငှဴ် ကမ္ဘာ ဴ

ကုလသမဂ္ဂကေလဵမျာဵရနေ်ုဳေငွအဖွ့ဲ (UNICEF)မကှျွမ်ဵကျင်ေညာရှငမ်ျာဵ၏သတ်မှတခ်ျက်မှာ

- 

 (က) ဆာဵထုတ်လုေ်မှုစက်ရုအဳဆငဴ်တွင်  အိုငအ်ိုဒင်ဵ အာဟာရ  (40-60)ppm 

 ( ခ ) လက်ကာဵသိုေလှာင်ရုအဳဆငဴ်တွင ်အိုငအ်ိုဒင်ဵအာဟာရ (30)ppmနှငဴ်ေေက ်

 ( ဂ ) လက်လီေရာင်ဵချမှု အဆငဴ်တွင် အိုငအ်ိုဒင်ဵအာဟာရ (15)ppmနှငဴ်ေေက ်

 (ဃ) စာဵသုဳဵသူအဆငဴ်တွင် အိုငအ်ိုဒင်ဵအာဟာရ (15)ppm ရှရိမည်ြဖစ ်

 



 လူတစ်ဦဵတစ်ေန့လျှင် ဆာဵ(၀.၅)ကျေ်သာဵ ခန့မ်ှန်ဵစာဵသုဳဵသြဖငဴ် ြမန်မာနိငုငဳ် 

လူဦဵေရ(၅၄)သန်ဵအတွက် တစ်နှစ်စာဵသုဳဵ ရန်အုိင်အိုဒင်ဵဆာဵေချာ (၁၆၀၉၂၅)တန် 

ရရိှဖုိ အတကွ ်ေနလှန်ဵဆာဵ ကမ်ဵ (၁၈၅၀၆၄) တန် လိုအေ်။ 

 

 အုိင်အိုဒင်ဵအာဟာရရရိှေရဵအတွက် ဆာဵတွင်ြဖည်ဴစွက ် အသုဳဵြေုရေသာ ေုိတက ်

ဆီယမ်အုိင်အိုဒိတ(်KIO3) ကုိ ြမန်မာနိုငင်ဆဳာဵလုေ်ငန်ဵရှင်မျာဵအသင်ဵ၊ Win Sonic 

Co.,ltd၊ သတ္တုတွင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ဆာဵလုေင်န်ဵဌာနခွဲ၊ရန်ကနု်တိုင်ဵေဒသကကီဵရုဳဵတုိ ေူဵေေါင်ဵ 

ေဆာငရွ်က်ခဴဲ။ 

 

 ၂၀၁၉ ခုနှစ်တငွ ် ဝယယ်ထူာဵေသာ ေိတုကဆ်ီယမ်အုိင်အိုဒိတ(်25Kg) (၈၀၀)ေဳုဵ မှာယူ 

တင်သွင်ဵခဴဲဖေီဵ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘဏ္ဍာေရဵနစ်ှအတငွ်ဵ  ထုတ်လေု်သညဴ် အုိင်အိုဒင်ဵဆာဵေချာ 

မျာဵအတွက ်(KIO3) လုဳေလာက်မှုရိှ။ 

 



 ဆာဵတွင် အုိင်အုိဒင်ဵအာဟာရ ေါဝင်မှု ေုဂ္ဂလကိဆာဵကကိတစ်က်မျာဵကုိ ေစာင်ဴ ကေ် 

 ကည်ဴရှုစစ်ေဆဵြခင်ဵမျာဵကုိ သတ္တုတွင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ ဆာဵလုေင်န်ဵဌာနခဲွမှ ေဆာငရွ်က ်

လျက်ရိှ။ 

 

 တိုင်ဵေဒသကကီဵ / ြေည်နယ်အသီဵသီဵရိှ ဆာဵထုတ်လေု်မှုလိုင်စင်မျာဵကုိ ြေဋ္ဌာန်ဵဖေီဵ 

ြဖစ်သညဴ ် ဆာဵနှင်ဴဆာဵထွက်ေစ္စည်ဵဥေေဒ၊ နည်ဵဥေေဒမျာဵနှင်ဴအညီ တိငု်ဵ ေဒသကကီဵ/ 

ြေည်နယ် ဆာဵလုေင်န်ဵရဳုဵမျာဵက ခွင်ဴြေုချထာဵြခင်ဵမျာဵကိလုည်ဵ  ေဆာငရွ်ကလ်ျက်ရိှ။ 

 

 ြေည်တငွ်ဵ တွင် မထုတ်လုေ်နိုငသ်ညဴ် Iodized Refined Salt ကုိ စာဵသဳုဵသူမျာဵနှင်ဴ 

စာဵေသာက်ကနု်လုေ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ြေည်ေမှ တင်သွင်ဵမှုအေနနဲ့ကေတာဴ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်အတွင်ဵ တင်သွင်ဵ မှုမာှေတာဴ (၁၆၅၀၃)တန် တင်သွင်ဵ ရန် ေထာက်ခဳချက် 

ထုတေ်ေဵခဴဲ ေါတယ်။ တင်သွင်ဵခွင်ဴြေုခဴဲေသာ ဆာဵမျာဵတွင် အုိင်အိုဒင်ဵအာဟာရ  30 PPM 

နှငဴအ်ထက် ေါဝင်ေါေ ကာင်ဵ ။ 



ဆားကြိတစ္ြ္ရုံမ်ားသိုသ့ျားေောြ္စစ္ေဆးခြင္း 

6 



ေကျဵဇူဵတင်ေါသည်။ 
 



ေြ်းဇူးတင္ပါသည္။ 


