
 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ ကမ္ဘာ့ခုခံအားကျဆင်းမှုကူးစက်ေောဂါတုိက်ဖျက်ေေးေေ့ အထိမ်းအမှတ ်

အခမ်းအေား                               

- “WORLD AIDS DAY” မမန်မာလိုကေောဴ “ကမ္ဘာ့ခုခံအားကျဆင်းမှုကူးစက်ေောဂါ တိုက်ဖျက် 

ေေးေေ့” အမဖစ် နှစ်စ    ဇင်ဘာလ (၁) ရက်ေန့ကို သေ်မှေ်ပပီဵ ဒီေန့ကေန့ ရက်သေ္တေစ်ပေ် 

အေွင်ဵ ကမ္ဘာဴ ေစ်ဝှမ်ဵလုဳဵ မှာ အထိမ်ဵအမှေ် အခမ်ဵအနာဵေေွ ကျင်ဵ ပမပုလုပ်ကကပါေယ်။ 

- ကမ္ဘာဴခုခဳအာဵကျဆင်ဵ မှုကူဵစက်ေရာဂါ ေိုက်ဖျက်ေရဵေန့ သေ်မှေ်ကျင်ဵ ပရေဲဴ ရည်ရွယ်ချက် 

ေေွကေောဴ အိပခ််ျအိုင်ဗွီ/ေအအိုင်ဒီအက်စ်ကပ်ေရာဂါ အေကကာင်ဵ  မပည်သူလူထုအေနနဲ့ ပိုမုိသိရှိ 

လာေစဖို့၊ ဒီကပ်ေရာဂါေကကာင်ဴ ေသဆုဳဵသွာဵသေူေွကို အမှေ်ရေစဖို့၊ အိပခ််ျအိုငဗ်ွီပိုဵနဲ့ ေနထိုင် 

သူမျာဵအေပ် ခွဲမခာဵဆက်ဆဳမှုေေွ ေလျာဴကျလာေစဖို့နဲ့ အိပခ််ျအိုငဗ်ွီပိုဵ နဲ့ေနထိငု်သူမျာဵ အပါ 

အ၀င် မပည်သူလူထုေစ်ရပ်လုဳဵက နိုဵကကာဵေက်ကကေဲဴ စိေ်ဓါေ်မျာဵနဲ့ ပူဵေပါင်ဵပါ၀င် 

ေဆာငရ်ွက သွာဵဖို ့စောေေွပဲမဖစ်ပါေယ်။  

- ဒီနှစ် World AIDS Day ေဆာငပ်ုဒ်ကေောဴ “Global Solidarity Shared Responsibility” 

“အာဵလုဳဵ  ညီညေွ်ေပါင်ဵစည်ဵလို၊့ ောဝန်ကိုယ်စီ မျှယူစို့” ပမဲဖစ်ပါေယ်။ ဒီ ၂၀၂၀ ခုနှစ်မှာ 

အာဵလုဳဵ ရဲ့ အာရုဳစိုက်မှုကို ခဳရေဲဴ SARS_CoV_2 ဟာ လူေေွရဲ့ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုဘဝေေနွဲ့ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမှုေေွအေပ် သက်ေရာက်မှုေေွ အမျာဵကကီဵရိှခဲဴ ရိှေနဆဲပဲဆိေုာ 

အာဵလုဳဵ အသိပါပဲ။ ဒါ့အမပင် ကျာဵ/မေန်ဵေူညီမျှမှု၊ လူမှုကာကွယ်ေစာငဴ်ေရှာက်ေရဵနဲ့ စီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳ့ပဖိုဵေိုဵေက်မှုစေဲဴ အမခာဵေသာ အေရဵကကီဵေဲဴ အရာမျာဵနဲ့လည်ဵ ကျန်ဵမာေရဵကဏ္ဍ ဆက်စပ် 

ေနောကိုလည်ဵ မပသလျက်ရိှပါေယ်။ ဒီအချက်ေေွကိုအေမခခဳပပီဵ ယခုနှစ် ကမ္ဘာဴခုခဳအာဵ 

ကျဆင်ဵမှု ကူဵစက်ေရာဂါ ေိုက်ဖျက်ေရဵေန့ရဲ့ ေဆာငပ်ုဒ်ကို “Global Solidarity Shared 

Responsibility” “အာဵလုဳဵ  ညီညေွ်ေပါင်ဵစည်ဵလို့၊ ောဝန်ကိုယ်စီ မျှယူစို့” ဆိုပပီဵ မဖစ်လာ 

ောပါ။ 



 

- Covid-19 ကပ်ေရာဂါ မဖစ်ပွာဵေနစ  ကာလအေွင်ဵမှာ ကမ္ဘာလဴသူာဵအာဵလုဳဵ  ဒီကပေ်ရာဂါဆိုဵ 

ေဘဵက ကင်ဵေဝဵပပီဵ လဳု    ေနပါမှ ေရာဂါကွင်ဵ စက်မပေ်ခါ လူေိုင်ဵ  ေဘဵကင်ဵ မှာ မဖစ်ပါေယ်။ 

ဒီလုိအေမခအေနေရာက်ရိှဖိုအ့ေွက် အာဵလုဳဵ ညီညွေ်ေပါင်ဵစည်ဵပပီဵ ောဝန်ကိုယ်စီ မျှယူဖို့ လိုမှာ 

မဖစ်ပါေယ်။ ကျွန်ေော်ေို့ေေွဟာ Covid-19 ေရာဂါကို အနိုင်ယူလိုပါက မည်သူေစ    

ေစ်ေယာက်ကိုမ ှချန်ထာဵလို့မရပါဘူဵ။ ဒါ့အမပင် ေစ်ဦဵနဲ့ေစ်ဦဵ မပစ်ေင်ရှုေ်ချောေေွ ခွဲမခာဵ 

နှိ   ချဆက်ဆဳောေေွမရိှေဲဴ၊ ကျာဵ၊မ သာေူညီမျှပပီဵ မပည်သူလူထူကို အဓိကအေလဵေပဵ 

စ   စာဵေဲဴ ေုဳ့မပန်     ကပန်ည်ဵမျာဵနဲ့   ေဆာင်ရွက်မှသာ  HIV နဲ့ Covid-19 ကူဵစက်မှု 

ကင်ဵေဝဵေဲဴ လူ့အဖဲွ့အစည်ဵ ေစ်ရပ် ေပ်ထွက်လာနိုင်မှာ မဖစ်ေကကာင်ဵ ကို ဒီနှစ်ရဲ့ ေဆာငပ်ုဒ်က 

ေဖာ်ညွှန်ဵေနပါေယ်။ 

 


