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သငခ်န််းစာ အခန််း (၅) 
က ိုဗစ-်၁၉ ကာကွယဆ် ်းထ ို်းနှှံခခင််းလိုပ်ငန််း မှတ်တမ််းတငခ်ခင််းနှင  ်

ဆစာင ်ကကပ်ကကည ်ရှုခခင််း

ဆ ေါက်တာ နှင််းအ ခ ြူ
လက်ဆထာက်ညွှန်ကကာ်းဆ ်းမြှူ်း

ဗဟ ိုတ ို်းခ  ျဲ့ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်းလိုပ်ငန််း
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၅-၁။ လလေ့လာသင်ယူခြင််း၏ရည်မှန််းြျက်မျာ်း

• က ိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်းနှှံခခင််းလိုပ်ငန််းက ို စနစ်တက မှတတ်မ််းတင်ခခင််းနှင ် 

သတင််းဆပ်းပ ိုို့ခခင််းတ ိုို့၏ အဆ ်းကက ်းပှံိုက ို ဆသခ ာစွာသ  ှ ခခင််း

• မှတပ်ှံိုတင်ခခင််းနှင ် မှတ်တမ််းတင်ခခင််း  ိုင် ာပှံိုစှံမ ာ်းက ို န ်းလည်သဆ ာဆပေါက်၍ စနစ် တက  

မှန်ကန်စွာခ ည ်သွင််းန ိုင်ခခင််း 



Module 5 3/37

၅-၂။ စနစ်တကျမှတ်တမ််းတင်ခြင််းနှငေ့် လစာငေ့်ကကပ်ကကညေ့်ရှုခခြင််း၏ ရလရ်းြီးက ်းပ  

• က ိုဗစ်-၁၉ ကာကွယဆ် ်းထ ို်းနှှံပပ ်းစ ်းမှုက ိုအခ  န်နှင တ်ဆခပ်းည သ  ှ ၍  ည်မှန််းထာ်းသည ် လူအာ်းလှံို်းက ို 

ကာကွယဆ် ်းထ ို်းနှှံပပ ်းစ ်းမှု အခမင ် ှံို်း  ှ  န် စ မှံက န််းမ ာ်း ဆ ်း ွ န ိုင်မည် ခ စပ်ေါသည်  

• ကာကွယဆ် ်းနှင ် ကာကွယဆ် ်းထ ို်းလိုပ်ငန််းသှံို်း က်စပ်ပစစည််းမ ာ်းစ မှံခနို့်ခွ ခခင််းက ို အခ  န်နှင ်တဆခပ်းည  

ဆ ာင် ွက်န ိုင်မည်ခ စ်ပေါသည်  

• ကာကွယဆ် ်း၏ ဆ ်းကင််းမှုနှင ် ကာကွယဆ် ်းထ ို်းပပ ်း ဆန က် က်တွ ခပဿန မ ာ်း (AEFI)  ိုင် ာ 

သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်းက ို အခ  န်နှင ်တဆခပ်းည  သတင််း  ှ န ိုင်မည် ခ စ်ပေါသည်  

• National Health ID - QR code ပေါသည ် ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်းကတ်ခပာ်းက ို ကာကွယဆ် ်း ထ ို်းနှှံပပ ်းသည ်

လူတ ိုင််း  ှ န ိုင်မည်ခ စ်သည ်အတွက် အန ဂတ်တငွ် ဤစနစက် ို  က်လက်သှံို်းစွ သွာ်းန ိုင်မည် ခ စ်ပေါသည်  
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၅-၃။ က  ဗစ်-၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းရန်ရတွက်  ရကျ  ်းဝင်လသာလူရ ပ်စ မျာ်း 

စာရင််းလကာက်ြ ခြင််း နှငေ့်  ဦ်းစာ်းလပ်းရ ပ်စ က   ရစဉရ်လ  က် သတ်မှတ်ခြင််း

• ခမန်မာန ိုင်ငှံတွင် က ိုဗစ-်၁၉ ကာကွယဆ် ်းက ို အသက် (၁၈)နှစ်နှင ်အထက် ှ  လူတ ိုင််းအာ်း ထ ို်းနှှံဆပ်းမည်

•  ည်မှန််းဦ်းဆ ဆပေါင််း (၃၈) သန််းခနို့် (ခမန်မာန ိုင်ငှံ လူဦ်းဆ စိုစိုဆပေါင််း၏ ၆၈  ာခ ိုင်နှုန််းခနို့်)က ို 

ထ ို်းနှှံဆပ်းသွာ်းမည်ခ စ်ပေါသည်  

•  ည်မှန််း ဦ်းဆ  တစ်ဦ်းခ င််းစ ၏ သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်းပေါဝင်ဆသာ အက ှံ ်းဝင်လူဦ်းဆ  စာ င််း 

(Master list)က ို ဇယာ်း (၁) မှ (၈) အထ ခ င ် ဆကာက်ခှံသွာ်း ပေါမည် 

၅.၃.၁။က  ဗစ-်၁၉ကာကွယလ် ်းထ  ်းရန်ရတွက်  ရကျ  ်းဝင်လသာလူရ ပ်စ မျာ်း စာရင််း 

လကာက်ြ ခြင််း
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ပ  စ (၁) က  ဗစ်-၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းလ ပ်ငန််းတွင်ရသ  ်းခပ ရန် 

လူဦ်းလရစာရင််းလကာက်ယူမခ ပ  စ  (Grand Master list)
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ပ  စ -၁ ရှ  ရလ ပ်ရက  င်စာတ  င်တငွ် ရသ  ်းခပ ရန် ရလ ပ်ရက  င်

ရမျ   ်းရစာ်းမျာ်း (ဂဏန််းခြငေ့်သာလြာ်ခပရမည်ခြစ်သည)်

၁ ဗဟ ို/တ ိုင််းဆ သကက ်း/ခပည်နယ်အ င ်

အစ ို်း အ ွ ျဲ့ဝင်မ ာ်း

၂ ဗဟ ို/တ ိုင််းဆ သကက ်း/ခပည်နယ်အ င ်

လွှတ်ဆတာက် ိုယ်စာ်းလယှ်မ ာ်း

၃ န ိုင်ငှံ ဝန်ထမ််းမ ာ်း

၄ ပိုဂဂလ ကက န််းမာဆ ်းဝန်ဆ ာင်မှုလိုပ်ငန််းမ ာ်း

၅ ပိုဂဂလ ကပညာဆ ်းဝန်ဆ ာင်မှုလိုပ်ငန််းမ ာ်း

၆ သယ်ယူပ ိုို့ဆ ာင်ဆ ်းနှင ် ကိုန််းလမ််း/ ဆ ဆကကာင််း/ 
ဆလဆကကာင််းအသှံို်းခပ ၍ န ိုငင်ှံတကာ/ ခပညတ်ွင််း ဝငထ်ွက်
ဆပေါက်မ ာ်းတွင် အဓ ကတာဝန်ယူထာ်းဆသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း

၇  ဏ်နှင ်ဆငဆွကက်းဝန်ဆ ာင်မှုလိုပင်န််းမ ာ်း

၈  က်သွယ်ဆ ်း၊ သတင််းအခ က်အလက်နှင ်
နည််းပညာ လိုပင်န််းမ ာ်း

၉ ဟ ိုတယ၊်မ ိုတယ၊်တည််းခ ိုဆ ်းနှင ် အစာ်းအဆသာက်
ဝန်ဆ ာင်မှု လိုပင်န််းမ ာ်း

၁၀ ကိုန်ထိုတ်လိုပ်မှုလိုပင်န််းမ ာ်း
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ပ  စ -၁ ရှ  ရလ ပ်ရက  င်စာတ  င်တငွ် ရသ  ်းခပ ရန် ရလ ပ်ရက  င်

ရမျ   ်းရစာ်းမျာ်း (ဂဏန််းခြငေ့်သာလြာ်ခပရမည်ခြစ်သည)်

၁၁ ပ ိုို့ကိုန်၊ သွင််းကိုန်လိုပ်ငန််းမ ာ်း၊ ကိုန်ပစစည််းသ ိုဆလှာင်

ဆ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်း

၁၂ ကိုလသမဂဂဝန်ထမ််းမ ာ်း (ခပည်တွင််း)

၁၃ ကိုလသမဂဂဝန်ထမ််းမ ာ်း (ခပည်ပ)

၁၄ အစ ို်း မဟိုတဆ်သာ ခပည်တွင််းခပညပ်အ ွ ျဲ့ အစည််း

မ ာ်းမှ ဝန်ထမ််းမ ာ်း (ခပည်တွင််း)

၁၅ အစ ို်း မဟိုတဆ်သာ ခပည်တွင််းခပညပ်အ ွ ျဲ့အစည််း

မ ာ်းမဝှန်ထမ််းမ ာ်း (ခပည်ပ)

၁၆ အခခာ်း ဝင်ဆငွ ှ ဆသာလိုပ်ငန််းလိုပ်က ိုင်သူမ ာ်း

၁၇  ာသာဆ ်းဆက ာင််းမ ာ်းနှင ် အ ွ ျဲ့အစည််းမ ာ်း

၁၈ ဆ  ျဲ့ဆခပာင််းလူအိုပ်စိုမ ာ်းနှင ် ယာယ စခန််းမ ာ်း

၁၉ အက ဉ််းဆထာင်မ ာ်း

၂၀ မှ ခ ို
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ရမှတ်စဉ် ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁ နှငေ့် ၁၆ တ  ို့ရတွက် 

ရဓ ပပာယ်သတ်မှတ်ြျက်မျာ်း

၄  ပိုဂဂလ ကက န််းမာဆ ်းဝန်ဆ ာင်မှုလိုပ်ငန််း  ိုသည်မှာ သက်  ိုင် ာပမ  ျဲ့နယ် ခပည်သူူ့က န််းမာဆ ်းဦ်းစ ်း 

ဌာနတငွ်လည််းဆကာင််း၊ သက်  ိုင် ာပမ  ျဲ့နယ် တ ိုင််း င််းဆ ်းဌာနတွင်လည််းဆကာင််း၊ ဆ ်းခန််း/ ဆ ်းရှံို 

 ွင ်လှစ် န် ခွင ်ခပ ခ က်လ ိုင်စင်  ှ ၍ စာ င််းဆကာက်ယူခ  န်တွင ်အ  ိုပေါလိုပ်ငန််း လ ိုင်စင်ခပသန ိုင်သည ် 

လိုပ်ငန််းနှင ် ၎င််းလိုပ်ငန််းနှင ်သက်  ိုင်ဆသာ ဝန်ထမ််းကတ်နှင ် အလိုပ်သမာ်း မှတ်ပှံိုတင်ခပသန ိုင်သူက ို 

  ိုလ ိုပေါသည် 
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ရမှတ်စဉ် ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁ နှငေ့် ၁၆ တ  ို့ရတွက် 

ရဓ ပပာယ်သတ်မှတ်ြျက်မျာ်း

၅  ပိုဂဂလ ကပညာဆ ်းဝန်ဆ ာင်မှုလိုပ်ငန််း  ိုသည်မှာ သက်  ိုင် ာပမ  ျဲ့နယ်ပညာဆ ်းဦ်းစ ်းဌာန တွင် 

ခွင ်ခပ ခ က်လ ိုင်စင်  ှ ၍ စာ င််းဆကာက်ယခူ  န်တွင် အ  ိုပေါလိုပ်ငန််းလ ိုင်စင် ခပသန ိုငသ်ည ် လိုပ်ငန််းနှင ် 

၎င််းလိုပ်ငန််းနှင ်သက်  ိုင်ဆသာ ဝန်ထမ််းကတ်နှင ် အလိုပ်သမာ်းမှတပ်ှံိုတင်ခပသန ိုင်သူက ို   ိုလ ိုပေါသည် 
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ရမှတ်စဉ် ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁ နှငေ့် ၁၆ တ  ို့ရတွက် 

ရဓ ပပာယ်သတ်မှတ်ြျက်မျာ်း

၆  သယ်ယူပ ိုို့ဆ ာင်ဆ ်းနှင ် ကိုန််းလမ််း/ ဆ ဆကကာင််း/ ဆလဆကကာင််းအသှံို်းခပ ၍ န ိုင်ငှံတကာ/ 

ခပည်တငွ််းဝင်ထွက်ဆပေါက်မ ာ်းတငွ် အဓ ကတာဝန်ယူထာ်းဆသာလိုပ်ငန််း  ိုသည်မှာ ပ ိုို့ဆ ာင်ဆ ်းနှင ် 

 က်သွယ်ဆ ်းဝန်ကက ်းဌာနမှ ခွင ်ခပ ထာ်းဆသာ သယ်ယူပ ိုို့ဆ ာင်ဆ ်းလ ိုင်စင ် ှ ၍ စာ င််းဆကာက်ယူ ခ  န်တွင ်

အ  ိုပေါလိုပ်ငန််းလ ိုင်စင်ခပသန ိုင်သည ်လိုပ်ငန််းနှင ် ၎င််းလိုပ်ငန််းနှင ် သက်  ိုင်ဆသာ ဝန်ထမ််း ကတ်နှင ် 

အလိုပ်သမာ်းမှတပ်ှံိုတငခ်ပသန ိုင်သူက ို   ိုလ ိုပေါသည် 
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ရမှတ်စဉ် ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁ နှငေ့် ၁၆ တ  ို့ရတွက် 

ရဓ ပပာယ်သတ်မှတ်ြျက်မျာ်း

၇   ဏ်နှင ်ဆငွဆကက်းဝန်ဆ ာင်မှုလိုပ်ငန််း  ိုသည်မှာ စ မှံက န််း၊  ဏ္ဍာဆ ်းနှင ် စက်မှုဝန်ကက ်းဌာန နှင ် 

ခမန်မာန ိုင်ငှံဆတာဗ်ဟ ို ဏ်မှခွင ်ခပ ထာ်းဆသာ လိုပ်ငန််းလ ိုင်စင်  ှ ၍ စာ င််းဆကာက်ယခူ  န်တွင် အ  ိုပေါ 

လိုပ်ငန််းလ ိုင်စင်ခပသန ိုင်သည ်လိုပ်ငန််းနှင ် ၎င််းလိုပ်ငန််းနှင ် သက်  ိုင်ဆသာဝန်ထမ််းကတ်နှင ် 

အလိုပ်သမာ်းမှတပ်ှံိုတငခ်ပသန ိုင်သူက ို   ိုလ ိုပေါသည် 
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ရမှတ်စဉ် ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁ နှငေ့် ၁၆ တ  ို့ရတွက် 

ရဓ ပပာယ်သတ်မှတ်ြျက်မျာ်း

၈   က်သွယ်ဆ ်း၊ သတင််းအခ က်အလက်နှင ်နည််းပညာလိုပ်ငန််း  ိုသည်မှာ ပ ိုို့ဆ ာင်ဆ ်းနှင ် 

 က်သွယ်ဆ ်းဝန်ကက ်းဌာနမှ ခွင ်ခပ ထာ်းဆသာ လိုပင်န််းလ ိုငစ်င်  ှ ၍ စာ င််းဆကာက်ယခူ  န်တွင် အ  ိုပေါ 

လိုပ်ငန််းလ ိုင်စင်ခပသန ိုင်သည ်လိုပ်ငန််းနှင ် ၎င််းလိုပ်ငန််းနှင ် သက်  ိုင်ဆသာ ဝန်ထမ််းကတ်နှင ် အလိုပ် သမာ်း 

မှတ်ပှံိုတင်ခပသန ိုင်သူက ို   ိုလ ိုပေါသည် 
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ရမှတ်စဉ် ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁ နှငေ့် ၁၆ တ  ို့ရတွက် 

ရဓ ပပာယ်သတ်မှတ်ြျက်မျာ်း

၉  ဟ ိုတယ်၊ မ ိုတယ်၊ တည််းခ ိုဆ ်းနှင ် အစာ်းအဆသာက်ဝန်ဆ ာင်မှုလိုပ်ငန််း  ိုသည်မှာ 

ဟ ိုတယ်နှင ခ်  ်းသွာ်းလာဆ ်းဝန်ကက ်းဌာန/ စ ်းပွာ်းဆ ်းနှင ် ကူ်းသန််းဆ ာင််းဝယ်ဆ ်းဝန်ကက ်းဌာန/ ဆနခပည် 

ဆတာ်/  န်ကိုန်/ မနတဆလ်းစည်ပင်သာယာဆ ်းဆကာ်မတ ၊ ခရ ိုင်/ပမ  ျဲ့နယ်စည်ပင်သာယာဆ ်းဦ်းစ ်းဌာန 

တ ိုို့မှခွင ်ခပ ထာ်းဆသာ လိုပ်ငန််းလ ိုင်စင်  ှ ၍ စာ င််းဆကာက်ယူခ  န်တွင် အ  ိုပေါ လိုပင်န််းလ ိုင်စငခ်ပသ 

န ိုင်သည ်လိုပ်ငန််းနှင ် ၎င််းလိုပ်ငန််းနှင ်သက်  ိုင်ဆသာ ဝန်ထမ််းကတ်နှင ် အလိုပ်သမာ်းမှတပ်ှံိုတငခ်ပသ 

န ိုင်သူက ို    ိုလ ိုပေါသည် 
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ရမှတ်စဉ် ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁ နှငေ့် ၁၆ တ  ို့ရတွက် 

ရဓ ပပာယ်သတ်မှတ်ြျက်မျာ်း

၁၀  ကိုန်ထိုတ်လိုပမ်ှုလိုပ်ငန််း  ိုသည်မှာ စ ်းပွာ်းဆ ်းနှင ် ကူ်းသန််းဆ ာင််းဝယ်ဆ ်းဝန်ကက ်းဌာန/ အလိုပ်သမာ်း၊ 

လူဝင်မှုကက ်းကကပ်ဆ ်းနှင ် ခပည်သူူ့အင်အာ်းဝန်ကက ်းဌာနတ ိုို့မှ ခွင ်ခပ ထာ်းဆသာ စက်မှု၊ 

လက်မှုလိုပ်ငန််းလ ိုင်စင်  ှ ၍ စာ င််းဆကာက်ယူခ  န်တွင ်အ  ိုပေါ လိုပ်ငန််းလ ိုင်စင်ခပသန ိုင်သည ် လိုပ်ငန််းနှင ်

၎င််းလိုပ်ငန််းနှင ်သက်  ိုင်ဆသာ ဝန်ထမ််းကတ်နှင ် အလိုပ်သမာ်းမှတပ်ှံိုတင်ခပသန ိုင်သူက ို   ိုလ ိုပေါသည်  
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ရမှတ်စဉ် ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁ နှငေ့် ၁၆ တ  ို့ရတွက် 

ရဓ ပပာယ်သတ်မှတ်ြျက်မျာ်း

၁၁  ပ ိုို့ကိုန်၊ သွင််းကိုန်လိုပ်ငန််းမ ာ်း၊ ကိုန်ပစစည််းသ ိုဆလှာင်ဆ ်းလိုပ်ငန််း  ိုသည်မှာ စ ်းပွာ်းဆ ်းနှင ် 

ကူ်းသန််းဆ ာင််းဝယ်ဆ ်းဝန်ကက ်းဌာန/ အလိုပသ်မာ်း၊ လူဝင်မှုကက ်းကကပ်ဆ ်းနှင ် ခပည်သူူ့အင်အာ်းဝန်ကက ်း 

ဌာနတ ိုို့မှ ခွင ်ခပ ထာ်းဆသာ လိုပ်ငန််းလ ိုင်စင်  ှ ၍ စာ င််းဆကာက်ယူခ  န်တွင ်အ  ိုပေါ လ ိုင်စငခ်ပသန ိုင် 

သည ်လိုပ်ငန််းနှင ် ဝန်ထမ််းကတ်နှင ် အလိုပ်သမာ်းမှတပ်ှံိုတငခ်ပသန ိုင်သူက ို   ိုလ ိုပေါသည်  
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ရမှတ်စဉ် ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁ နှငေ့် ၁၆ တ  ို့ရတွက် 

ရဓ ပပာယ်သတ်မှတ်ြျက်မျာ်း

၁၆  အခခာ်းဝင်ဆငွ ှ ဆသာလိုပ်ငန််းလိုပ်က ိုင်သူမ ာ်း  ိုသည်မှာ အမှတ်စဉ် (၄) မှ (၁၁) အတွင််း 

မပေါဝင်ဆသာလိုပ်ငန််းမ ာ်း၊ သက်  ိုင် ာလိုပင်န််းလ ိုငစ်င်မ ှ ဆသာ တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်လိုပ်ငန််းမ ာ်း၊ လက်ခ 

စာ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်း၊ အငှာ်းလိုပ်က ိုင်သူမ ာ်း၊ ပ ှံက /ဆ ာက်လိုပ်က ိုင်သူမ ာ်း စသည်တ ိုို့က ို   ိုလ ိုပေါသည် 
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ပ  စ (၂) က  ဗစ်-၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းလ ပ်ငန််းတွင် ရသ  ်းခပ ရန် 

ကျန််းမာလရ်း ဝန်ထမ််းမျာ်း၏ လူဦ်းလရ စာရင််းလကာကယ်ူမခပ  စ 

စဉ်
တ ိုင််းဒေသက  ်း

/ပြည်နယ်

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်းခ ျုြ်

ေိုတ ယ

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်းခ ျုြ်

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်း

ေိုတ ယ

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်း

လ ်ဒ   ်

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်း

လ ်ဒ   ်

ဆ  ဝန/်

ဦ်းစ ်းအ     

အမှု မ််း ဒနေ့စ ်း အပခ ်း စိုစိုဒြေါင််း

၁ ဗဟ ို

၂ ပြည်ထ ောင်စိုနယ်ထပြေ၊ထနပြည်ထ ေ်ာ

၃ စစ်က ိုင််း  ိုင််းထေသကက ်း

၄  နသသောရ   ိုင််းထေသကက ်း

၅ ြဲခ ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၆ ြေထက ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၇ ြေန္တထ ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၈ ရန်ကိုန်  ိုင််းထေသကက ်း

၉ ဧရောဝ    ိုင််းထေသကက ်း

၁၀ ကချင်ပြည်နယ်

၁၁ ကယော်းပြည်နယ်

၁၂ ကရင်ပြည်နယ်

၁၃ ချင််းပြည်နယ်

၁၄ ြေ န်ပြည်နယ်

၁၅ ရခ ိုင်ပြည်နယ်

၁၆ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ထ ောင်ြ ိုင််း)

၁၇ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ထပြေောက်ြ ိုင််း)

၁၈ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(အထရှှေ့ြ ိုင််း)

ြံိုစ ံ(၂)

................................................................................................ဦ်းစ ်းဌ န    ဝန ်မ််းအင်အ ်းစ  င််း

စိုစိုဒြေါင််း

ြှေ ်ချက်- * ြေည်သည ်ရော  ်းပြစ်သည်က ို ရှင််း င််းထြေ်ာပြထြ်းြါရန်။
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ပ  စ  (၃) က  ဗစ်-၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းလ ပ်ငန််းတွင်ရသ  ်းခပ ရန် 

ရခြာ်းလသာဝန်ြီးက ်းဌာနမျာ်းရှ  ဝန်ထမ််း ဦ်းလရစာရင််းလကာက်ယူမခ ပ  စ 

စဉ် တ ိုင််းဒေသက  ်း/ပြည်နယ်
ပြည်ဒ  င်စို

ဝနက်  ်း

ေိုတ ယ

ဝနက်  ်း

အမမြဲတမ််း

အတွင််းဝန်

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်းခ ျုြ်

ေိုတ ယ

ညွှနက်  ်း 

ဒ ်းမ  ်းခ ျုြ်

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်း

ေိုတ ယ

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်း

လ ်ဒ   ်

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်း

ဦ်းစ ်း

အ     
အမှု မ််း ဒနေ့စ ်း အပခ ်း စိုစိုဒြေါင််း

၁ ဗဟ ို

၂ ပြည်ထ ောင်စိုနယ်ထပြေ၊ထနပြည်ထ ေ်ာ

၃ စစ်က ိုင််း  ိုင််းထေသကက ်း

၄  နသသောရ   ိုင််းထေသကက ်း

၅ ြဲခ ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၆ ြေထက ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၇ ြေန္တထ ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၈ ရန်ကိုန်  ိုင််းထေသကက ်း

၉ ဧရောဝ    ိုင််းထေသကက ်း

၁၀ ကချင်ပြည်နယ်

၁၁ ကယော်းပြည်နယ်

၁၂ ကရင်ပြည်နယ်

၁၃ ချင််းပြည်နယ်

၁၄ ြေ န်ပြည်နယ်

၁၅ ရခ ိုင်ပြည်နယ်

၁၆ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ထ ောင်ြ ိုင််း)

၁၇ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ထပြေောက်ြ ိုင််း)

၁၈ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(အထရှှေ့ြ ိုင််း)

ြံိုစ ံ(၃)

...............................................................................................ဝနက်  ်းဌ န    ဝန ်မ််းအင်အ ်းစ  င််း

စိုစိုဒြေါင််း
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ပ  စ  (၄) က  ဗစ-်၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းလ ပ်ငန််းတွင်ရသ  ်းခပ ရန် လနခပည်လတာ်/ 

တ  င််းလေသြီးက ်း/ ခပည်နယ်ရစ  ်းရရြွ ွဲ့ရှု  ်းမျာ်း၏ ဝန်ထမ််းဦ်းလရ စာရင််းလကာက်ယူမခ 

ပ  စ ........................................................ဒနပြည်ဒတ /်တ ိုင််းဒေသက  ်း/ပြည်နယအ်စ ို်း အဖွြဲွဲ့ရံို်းမ  ်း၏   ဝန ်မ််းအင်အ ်းစ  င််း

စဉ် တ ိုင််းဒေသက  ်း/ပြည်နယ် ဝနက်  ်းခ ျုြ် ဝနက်  ်းမ  ်း
ညွှနက်  ်း 

ဒ ်းမ  ်းခ ျုြ်

ေိုတ ယ

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်းခ ျုြ်

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်း

ေိုတ ယ

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်း

လ ်ဒ   ်

ညွှနက်  ်း

ဒ ်းမ  ်း

ဦ်းစ ်း

အ  

   

အမှု မ််း ဒနေ့စ ်း အပခ ်း စိုစိုဒြေါင််း

၁ ဗဟ ို

၂ ပြည်ထ ောင်စိုနယ်ထပြေ၊ထနပြည်ထ ေ်ာ

၃ စစ်က ိုင််း  ိုင််းထေသကက ်း

၄  နသသောရ   ိုင််းထေသကက ်း

၅ ြဲခ ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၆ ြေထက ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၇ ြေန္တထ ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၈ ရန်ကိုန်  ိုင််းထေသကက ်း

၉ ဧရောဝ    ိုင််းထေသကက ်း

၁၀ ကချင်ပြည်နယ်

၁၁ ကယော်းပြည်နယ်

၁၂ ကရင်ပြည်နယ်

၁၃ ချင််းပြည်နယ်

၁၄ ြေ န်ပြည်နယ်

၁၅ ရခ ိုင်ပြည်နယ်

၁၆ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ထ ောင်ြ ိုင််း)

၁၇ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ထပြေောက်ြ ိုင််း)

၁၈ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(အထရှှေ့ြ ိုင််း)

ြံိုစ ံ(၄) 

စိုစိုဒြေါင််း
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ပ  စ  (၅) က  ဗစ-်၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းလ ပ်ငန််းတွင်ရသ  ်းခပ ရန် တ  င််းရင််းသာ်း 

ကျန််းမာလရ်းရြွ ွဲ့မျာ်းမှ ကျန််းမာလရ်းဝန်ထမ််းဦ်းလရစာရင််းလကာက်ယူမခ ပ  စ 

စဉ်
တ ိုင််းဒေသက  ်း/

ပြည်နယ/်ဒေသ
ဆ  ဝန် သူနာပြျု

​ဒဆ်းဘ ်

 ျွမ််း  င်

အ ူဝန ်မ််း/

အလိုြ်သမ ်း

Ambulance 

Team
စ မံဒ ်း  အပခ ်း စိုစိုဒြေါင််း

၁

၂

၃

၄

၅

၆

၇

၈

၉

၁၀

ြံိုစ ံ(၅) 

တ ိုင််း င််းသ ်း  န််းမ ဒ ်းအဖွြဲွဲ့မ  ်းမ    န််းမ ဒ ်းဝန ်မ််းအင်အ ်းစ  င််း

စိုစိုဒြေါင််း
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ပ  စ  (၆) က  ဗစ-်၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းလ ပ်ငန််းတွင်ရသ  ်းခပ ရန် ကျန််းမာလရ်းနှငေ့် 

ရာ်းကစာ်း ဝနြ်ီးက ်းဌာနရှ  က သလရ်း   င်ရာကျန််းမာလရ်းဝန်ထမ််းဦ်းလရစာရင််း 

လကာက်ယူမခ ပ  စ 
စဉ် တ ိုင််းဒေသက  ်း/ပြည်နယ် ဆ  ဝန် သူနာပြျု

​ဒဆ်းဘ ်

 ျွမ််း  င်

အ ူဝန ်မ််း/

အလိုြ်သမ ်း

Ambulance 

Team
စ မံဒ ်း  အပခ ်း စိုစိုဒြေါင််း

၁ ဗဟ ို

၂ ပြည်ထ ောင်စိုနယ်ထပြေ၊ထနပြည်ထ ေ်ာ

၃ စစ်က ိုင််း  ိုင််းထေသကက ်း

၄  နသသောရ   ိုင််းထေသကက ်း

၅ ြဲခ ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၆ ြေထက ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၇ ြေန္တထ ်း  ိုင််းထေသကက ်း

၈ ရန်ကိုန်  ိုင််းထေသကက ်း

၉ ဧရောဝ    ိုင််းထေသကက ်း

၁၀ ကချင်ပြည်နယ်

၁၁ ကယော်းပြည်နယ်

၁၂ ကရင်ပြည်နယ်

၁၃ ချင််းပြည်နယ်

၁၄ ြေ န်ပြည်နယ်

၁၅ ရခ ိုင်ပြည်နယ်

၁၆ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ထ ောင်ြ ိုင််း)

၁၇ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ထပြေောက်ြ ိုင််း)

၁၈ ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(အထရှှေ့ြ ိုင််း)

ြံိုစ ံ(၆)

.........................................................................ဝနက်  ်းဌ န      န််းမ ဒ ်းဝန ်မ််းအင်အ ်းစ  င််း

စိုစိုဒြေါင််း

ြှေ ်ချက်- * ြေည်သည ်ရော  ်းပြစ်သည်က ို ရှင််း င််းထြေ်ာပြထြ်းြါရန်။
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ပ  စ  (၇) က  ဗစ-်၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းလ ပ်ငန််းတွင်ရသ  ်းခပ ရန် န  င်င တကာ 

သ ရှု  ်းရသ ်းသ ်း၏ ဝန်ထမ််း ဦ်းလရစာရင််းလကာက်ယူမခ ပ  စ 

State/ Region Township Village/ Ward

Form 7

Contact 

number
RemarksEmbassy 

Grand Master List for Embassy

Sr. 

No
Name Father's Name

Date of 

birth 

(DD/MM/YYY

Completed 

 age
Gender

Passport

/ 

National 

Current Address

Designation
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ပ  စ  (၈) က  ဗစ-်၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းလ ပ်ငန််းတွင်ရသ  ်းခပ ရန် က  ဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ 

ထ န််းြျ ပ်၊ က သလရ်းလ ပ်ငန််းမျာ်းတွင် ကူည လ ာင်ရကွ်လနသညေ့ ်လစတန ေ့ဝန်ထမ််း 

ရင်ရာ်း စာရင််းလကာက်ယူမခ ပ  စ 
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၅-၃-၂။ ဦ်းစာ်းလပ်းရ ပ်စ က   ရစဥ်ရလ  က်သတ်မှတ်ခြင််း

• က ိုဗစ-်၁၉ ကာကွယဆ် ်းသည် အသိုတ်လ ိုက ် ှ မည်ခ စ်ဆသာဆကကာင ် ဦ်းစာ်းဆပ်းအစ အစဉ် အ  ထ ို်းနှှံ 

ဆပ်းသွာ်းပေါမည်  

• အသက်အ ွယ်အလ ိုက်ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ တ ိုင််းဆ သကက ်း/ ခပည်နယ် အလ ိုက်ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ 

အလိုပ်အက ိုင်အလ ိုက်ဆသာ်လည််းဆကာင််း ဦ်းစာ်းဆပ်း အစ အစဉ်မ ာ်းက ို ဗဟ ိုမှ သတ်မှတ်၍ ထ ို်းနှှံဆပ်းသာွ်း 

ပေါမည် 
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၅.၄။ က  ဗစ်-၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းလ ပ်ငန််းရတွက် လ ာင်ရွက်ရမညေ့် လ ပ်ငန််း 

ရ ငေ့် ငေ့်

• က ိုဗစ်-၁၉ ကာကွယဆ် ်းထ ို်းလိုပ်ငန််းသည် န ိုင်ငှံဆတာ်အ င ် အဆ ်းကက ်းဆသာ က န််းမာဆ ်း 

ဝန်ဆ ာင်မှုတစ်ခိုခ စဆ်သာဆကကာင ် ဆ ်းထ ို်း န်အက ှံ ်းဝင်သူအာ်းလှံို်းက ို ထ ို်းနှှံဆပ်းန ိုင ်န် အထူ်း 

အဆ ်းကက ်းပေါသည်  

• ကာကွယဆ် ်းထ ို်း န် အက ှံ ်းဝငသ်ူတစ်ဦ်းခ င််းစ ၏ စာ င််းဆကာက်ခှံန ိုင် န်၊ 

ကာကွယဆ် ်းတွက်ခ က်မှုမ ာ်းနှင ် ဆ ်းထ ို်းစို ပ်ခပင် င်ခခင််းတ ိုို့က ို အ င်ဆခပဆခ ာဆမွျဲ့စွာ 

ဆ ာင် ွက်န ိုင် န်အတွက ်စာ င််းသွင််းခခင််းနှင ် ကာကွယဆ် ်းထ ို်း ကတ်ခပာ်းမ ာ်းထိုတ်ဆပ်းခခင််းတ ိုို့က ို 

အ င ် င ် ခပ လိုပ်ဆ ာင် ွက်သွာ်းမည်ခ စပ်ေါသည် 
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ပ   (၅-က): ကာကွယ်လ ်းထ  ်းနှ ရန် စာရင််းလကာက်ယူခြင််း၊ စာရင််းသွင််းခြင််းနှငေ့်

လ ်းထ  ်းရန် ရကျ  ်းဝင်သူ လျာထာ်းစာရင််း ထ တ်ခပန်ခြင််း ရ ငေ့် ငေ့်ခပပ   
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၅.၄.၁။ MPI Reg App ရသ  ်းခပ ၍ မှတ်ပ  တင်ခြင််းနှငေ့် 

ကာကွယ်လ ်းထ  ်းကတ်ခပာ်း print ထ တခ်ြင််း

• သက်  ိုင် ာဌာနအသ ်းသ ်းမှ ဆကာက်ယူထာ်းဆသာ ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်း န် အက ှံ ်းဝင ်သည ်လဦူ်းဆ စာ င််းမ ာ်းအာ်း 

ပမ  ျဲ့နယ်ခပည်သူူ့က န််းမာဆ ်းဦ်းစ ်းဌာန ှ  ပမ  ျဲ့နယ်ခပည်သူူ့ က န််းမာဆ ်းဦ်းစ ်းဌာနမှြူ်းက တာဝန်ဆပ်းအပ်ထာ်းဆသာ 

က န််းမာဆ ်းသတင််းအခ က် အလက်စ မှံခနို့်ခွ မှုတာဝန်ခှံ (၁)ဦ်းနှင ် တ ို်းခ  ျဲ့ကာကယွဆ် ်းထ ို်းတာဝန်ခှံ (၁)ဦ်းတ ိုို့က MPI 

ဆ ာ  ဝ်  အသှံို်းခပ ၍ မှတ်ပှံိုတင် န်ခ စ်ပေါသည ် 

• ထ ိုမှတပ်ှံိုတင်ထာ်းဆသာ စာ င််းသည် ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်း န် အက ှံ ်းဝင်သူမ ာ်းစာ င််း       (Master List) ခ စ်သည ် ၎င််း 

Master List တွင်စာ င််းဆ ်းသွင််း ာ၌ လူထပဆ်နခခင််း၊ သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်းမာှ်းယွင််းခ ည သ်ွင််းခခင််းတ ိုို့က ို 

ဗဟ ိုအ င ် Data Management  Team က စ စစ် ပေါမည် 
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၅.၄.၁။ MPI Reg App ရသ  ်းခပ ၍ မှတ်ပ  တင်ခြင််းနှငေ့် 

ကာကွယ်လ ်းထ  ်းကတ်ခပာ်း print ထ တခ်ြင််း

• ၎င််းမှတ်ပှံိုတင်ထာ်းဆသာ စာ င််းမ ာ်းအနက်မှ ဦ်းစာ်းဆပ်းအိုပစ်ိုအလ ိုက် ကာကွယဆ် ်း ထ ို်း န် 

လ ာထာ်းဆသာစာ င််း (Due List) မ ာ်းက ို က န််းမာဆ ်းနှင ်အာ်းကစာ်းဝန်ကက ်းဌာန၊ 

ဗဟ ိုအ င ် ွ ျဲ့စည််းထာ်းသည ် Data  Management Team က ပမ  ျဲ့နယ်အလ ိုက ်ခပ စို၍ email 

ခ င ်ဆပ်းပ ိုို့မည်ခ စ်ပေါသည်  

• ၎င််းလ ာထာ်းစာ င််းမ ာ်းအ ထွက်ဆပေါ်လာဆသာ ကာကွယဆ် ်းထ ို်းအစ အစဉ်က ို   သက်  ိုင် ာဆက ်းလက်/ 

 ပ်ကွက/် ပမ  ျဲ့နယ်အဆထွဆထွအိုပ်ခ  ပ်ဆ ်းဦ်းစ ်းဌာနမ ာ်း၌(၇)  က် အလ ိုတငွ် 

စာ င််းထိုတ်ခပန်သွာ်းမည်ခ စပ်ေါသည် 
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၅.၄.၁။ MPI Reg App ရသ  ်းခပ ၍ မှတ်ပ  တင်ခြင််းနှငေ့် 

ကာကွယ်လ ်းထ  ်းကတ်ခပာ်း print ထ တခ်ြင််း

• QR Code ပေါသည ် ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်းမှတတ်မ််းကတ်ခပာ်းက ို ပမ  ျဲ့နယ်အ င ်တငွ် (၇)  က်ကက  တင်၍ Print 

ထိုတ်ပေါမည် 

• ကာကွယဆ် ်းထ ို်းမည ် က န််းမာဆ ်းဝန်ထမ််းသည် မ မ တ ိုို့သက်  ိုင် ာ ပမ  ျဲ့နယ်မှ    ကာကယွ်ဆ ်းထ ို်း န် 

လ ာထာ်းဆသာစာ င််း (Due List) နှင ် က ိုဗစ်-၁၉ ကာကွယဆ် ်းထ ို်းမှတ်တမ််းကတမ် ာ်းက ို 

ဆ ်းထ ို်း က်မတ ိုင်မ  ကက  တင်၍ ထိုတ်ယ ူန် ခ စ်ပေါသည်  
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ပ   (၅-ြ): က  ဗစ-်၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းမှတ်တမ််းကတ်ခပာ်းပ  စ 

• ပထမအကက မ်ကာကယွ်ဆ ်းထ ို်းနှှံပပ ်းပေါက National Health ID- QR Code ပေါဆသာ ကာကွယဆ် ်းထ ို်း

မှတ်တမ််း ကတ်ခပာ်းက ို ဆ ်းထ ို်းခှံ မည ်သူက ို ဆပ်းလ ိုကမ်ည်ခ စ်ပပ ်း  ိုတ ယအကက မ်ဆ ်းထ ို်းဆသာအခေါ 

ခပန်လည်ယူဆ ာင်လာ မည်ခ စသ်ည်  

• ကက  တင်၍မှတ်ပှံိုတငထ်ာ်းခခင််းမ ှ    ကာကွယဆ် ်းထ ို်းစို ပ်သ ိုို့လာဆ ာက်သည ် အက ှံ ်း ဝင်သည ်သမူ ာ်း

 ှ ပေါက ကာကွယဆ် ်းထ ို်းသည ် က န််းမာဆ ်းဝန်ထမ််းသည် ပမ  ျဲ့နယ်က န််းမာဆ ်း ဦ်းစ ်းဌာနသ ိုို့ သတင််းဆပ်းပ ိုို့၍

Master list တွင် စာ င််းသွင််း မည်  ထ ိုို့ဆန က် Due List အ  ထ ို်းနှှံ မည ်ဆနို့ က်က ို ခပန်လည်ခ  န််း  ို မည်

ခ စ်ပေါသည်  သ ိုို့မဟိုတ် Due list ထိုတ်ခပန်သည ်ဆကကခငာမည ်အခ  န်တွင ်လာဆ ာက်ကကည ်ရှုျဲ့ န် 

မှာကကာ်း မည်ခ စ်ပေါသည် (second dose from different area)
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MPI 

Software

DHIS2 

Software

QR Code

End user

- HMIS   Focal

- EPI Focal

Monitor

Central HMIS 

Focal

(17) Persons
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ပ   (၅-ြ): က  ဗစ-်၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းမှတ်တမ််းကတ်ခပာ်းပ  စ 

• အဆကကာင််းဆကကာင််းဆကကာင ် လ ာထာ်းစာ င််းတွင်ပေါဝင်ဆသာ်လည််း ခ  န််း  ိုထာ်းဆသာ  က်တွင် လာဆ ာက်

အထ ို်းခှံခခင််းမ ှ ပေါက ၎င််းသည ်ကာကွယဆ် ်းထ ို်း စို ပ်/ ပမ  ျဲ့နယ် က န််းမာဆ ်းီး ်းစ ်းဌာနတငွ်  က်ခ  န််း

ခပန်ယူ ပေါမည် 

• ကာကွယဆ် ်းထ ို်း န် လ ာထာ်းစာ င််းတွင်ပေါဝင်ဆသာ်လည််း ခငင််း  ိုခခင််း၊ ပ က်ကွကဆ်ကကာင််း ခပန်လည်

ခ  န််း  ိုခခင််း မ ှ ဆသာသူမ ာ်းသည် ီး ်းစာ်းဆပ်းအစ အစီး်၏ ဆန က် ှံို်းတွင် သွာ်းဆ ာက် တန််းစ  မည်

ခ စ်ပေါသည်  
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၅-၄-၂။ DHIS2 ရသ  ်းခပ ၍ မှတ်တမ််းတင်ခြင််းနှငေ့် သတင််းလပ်းပ  ို့ခြင််း

ရ ငေ့ ်ငေ့်

ကာကွယဆ် ်းထ ို်းစို ပ်တွင ်ကာကွယဆ် ်းထ ို်းလိုပ်ငန််း  ိုင် ာ အခ က်အလက်မ ာ်းက ို မှတ်တမ််း တင်ခခင််းနှင ် 

သတင််းဆပ်းပ ိုို့ခခင််းတ ိုို့က ို DHIS2 သတင််းဆပ်းပ ိုို့မှုစနစ်က ိုသှံို်း၍ ခပည်သူူ့က န််းမာဆ ်း ကက ်းကကပ်(၂)က ဆ ာင် ွက်

 မည်ခ စ်ပပ ်း ဆအာကပ်ေါအ င ်မ ာ်းက ို  ဆ ာင် ွက် မည်ခ စ်ပေါသည် 

• ကာကွယဆ် ်းထ ို်း န်လ ာထာ်းစာ င််း (Due list) အတ ိုင််း ကာကွယဆ် ်းထ ို်းနှှံ န် လာဆ ာက်သူမ ာ်းက ို 

၎င််းတ ိုို့၏ National Health ID- QR Code ပေါဆသာကာကွယ် ဆ ်းထ ို်းမှတ်တမ််းကတ်မ ာ်းနှင ် တ ိုက်  ိုင်

စစ်ဆ ်း ပေါမည်  
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၅-၄-၂။ DHIS2 ရသ  ်းခပ ၍ မှတ်တမ််းတင်ခြင််းနှငေ့် သတင််းလပ်းပ  ို့ခြင််း

ရ ငေ့ ်ငေ့်

• DHIS2 Tracker Capture App က ို အသှံို်းခပ ၍ ကာကွယဆ် ်းထ ို်းခခင််း  ိုင် ာ Data မ ာ်း ထည ်သွင််း

 ပေါမည်  

• အကယ်၍ ကာကွယဆ် ်းထ ို်းပပ ်းဆန က် က်တွ ခပဿန မ ာ်း (AEFI)  ှ လာပေါက DHIS2 အသှံို်းခပ ၍ 

သတင််းဆပ်းပ ိုို့ခခင််း ခပ လိုပ် ပေါမည်  

• ကာကွယဆ် ်းထ ို်းစို ပ်မ ာ်းတွင် ကာကွယဆ် ်းနှင ် ကာကွယဆ် ်းထ ို်းလိုပ်ငန််းသှံို်း ပစစည််းမ ာ်းက ို စ မှံခနို့်ခွ မှု

မ ာ်းအတွကလ်ည််း အခ က်အလက်မ ာ်းက ို DHIS2 အသှံို်းခပ ၍ မှတ်တမ််းတင ်သတင််းဆပ်းပ ိုို့သွာ်း ပေါမည်  
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၅-၅။   က  ဗစ်-၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းနှ သညေ့ ်လ ပ်ငန််းစ ရပ် ရစ ရစဥ် ြီးက ်းကကပ်မခ

ပ  စ မျာ်းရသ  ်းခပ ခြင််း

•  က်လက်ဆ ာ်ခပမည်ခ စ်ဆသာ စာ င််းပှံိုစှံမ ာ်းသည် က ိုဗစ်-၁၉ ဆ ာဂေါခ စ်ပွာ်းဆနစီး်အတွင််း  ကာကွယ ်

ဆ ်းထ ို်းသူနှင ် ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်းခှံမည ်သူတ ိုို့ ဆ ာဂေါကူ်းစကမ်ှုမ ှ    ထ ို်းနှှံဆပ်းန ိုင် န် ၊ ကာကွယ်ဆ ်း 

ထ ို်းနှှံခခင််းလိုပ်ငန််းမဆ ာင် ွက်မ ၊ ဆ ာင် ွက်ဆနစီး်နှင ် ဆ ာင် ွက်ပပ ်းဆန က် ဆ ်းကင််းလှံိုခခှံ မှု 

 ှ   ဆကကာင််းဆသခ ာဆစ န် ခပင် င်ဆ ာင် ွက်န ိုင်မည ် စာ င််းပှံိုစှံမ ာ်းခ စ်ပေါသည်  

• ကာကွယဆ် ်းထ ို်းနှှံ ဆပ်းမည ်သ/ူသာ်း ာွ်း  ာမနှင ် ၎င််းက ို ကက ်းကကပ်မည ်သတူ ိုို့ က ိုယ်တ ိုင ်

အက ခ တ် န််းစစန် ိုင်မည  ်ပှံိုစှံမ ာ်းလည််းခ စပ်ေါသည်  

• အ  ိုပေါပှံိုစှံမ ာ်းက ိုအသှံို်းခပ ၍ ကာကွယဆ် ်းထ ို်းစို ပ်ခပင် င်ခခင််း၊ ဆ ်း အနတ ယက်င််း၍ လှံိုခခှံ စ တ်ခ စွာ 

ကာကွယဆ် ်းထ ို်းနှှံခခင််းနှင ် စနွို့်ပစ်ပစစည််းမ ာ်းစ မှံခနို့်ခွ ခခင််းတ ိုို့က ို စနစ်တက  

စ စီး်ဆ ာင် ွက် မည်ခ စ်ပေါသည် 
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၅-၅။   က  ဗစ်-၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းနှ သညေ့ ်လ ပ်ငန််းစ ရပ် ရစ ရစဥ် ြီးက ်းကကပ်မခ

ပ  စ မျာ်းရသ  ်းခပ ခြင််း

က ိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်းအစ အစဉ် 

ဆ ာင် ွက်ခခင််းလိုပ်ငန််း (၂၀၂၁)

(ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်းသူ/သာ်း ွာ်း  ာမမ ာ်းအ

တွက်အ င်သင ်ခပင် င်ထာ်း ှ မှု န််းစစ်ခခင််း

ပှံိုစှံ)
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၅-၅။   က  ဗစ်-၁၉ ကာကွယ်လ ်းထ  ်းနှ သညေ့ ်လ ပ်ငန််းစ ရပ် ရစ ရစဥ် ြီးက ်းကကပ်မခ

ပ  စ မျာ်းရသ  ်းခပ ခြင််း

က ိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ဆ ်းထ ို်းအစ အစဉ် 

ဆ ာင် ွက်ခခင််းလိုပ်ငန််း (၂၀၂၁)

(ကက ်းကကပ်သူမ ာ်းအတွက ်ဆ ်းထ ို်းစို ပ်မ ာ်း 

ကက ်းကကပ် နပ်ှံိုစှံ)
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Timeline For MPI and DHIS 2 Training

MPI training DHIS 2 training
Phase 1 Phase 2 Phase 3

Training date 25-26/1/2021 25-26/1/2021 28-29/1/2021 15-16/2/2021
Estimated 
Immunization 
date

27.1.2021 27.1.2021 5.2.2021 March

Level T/S T/S, MCH SHU/RHC SC
Focal person HMIS focal,

EPI focal
(Assigned by 
TMO)

PHS 2,
MW/Immunizer

PHS 2,
MW/Immunizer

PHS 2,
MW/Immunizer
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ဆက ်းဇူ်းတင်ပေါတယ်!!


